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VIAJAR
MAS LIBRE

NUEVAS RUTAS
EN FURGO
POR ESPANA

PEDRO MADERA

Un libro imprescindible para recorrer Espaiia en furgo
y descubrir las rutas mas atractivas e interesantes del pais.

50 nuevas rutas y mucha informacién practica
para disfrutar de esta nueva forma de viajar por libre.

Hay tantas maneras de viajar como viajeros existen en el mundo, y para muchos la carretera es la
mejor pagina en blanco para escribir sus aventuras, y viajar en furgo, camper o autocaravana se
ha convertido en la gran tendencia en auge en el mundo de los vigjeros, la férmula preferida por los
mas jovenes para lanzarse a la aventura de recorrer mundo. Tras convertirse en el libro de referencia
para los viajeros en furgo por nuestro pais con Viajar por Libre (GeoPlaneta 2019), el periodista y
vigjero Pedro Madera vuelve a proponer nuevas rutas para recorrer Espafia en este medio de
transporte que permite trazar trayectos con absoluta libertad y disfrutar de los paisajes y los lugares
mas reconditos y auténticos.

Este libro ofrece 50 rutas nuevas para viajar en furgo por Espaiia, desde las Tierras del Mifio en
Galicia o las del Nalén en Asturias, hasta las rutas de los bandoleros andaluzas, los recorridos por
los paisajes mediterrdneos o las islas Baleares y Canarias. En esta edicién se ha incluido mucha mas
informacién practica para todo el que se decide por viajar en furgo (camper o autocaravana):
legislacién, aplicaciones dtiles, consejos para acampar, customizar el vehiculo, cocinar en una
camper o cuidar el medioambiente cuando se viaja en furgoneta.
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LA VIDA SOBRE RUEDAS ES MAS FACIL

Dicen los veteranos en el mundo del
caravaning que recorrer el mundo tras el
volante de una autocaravana o una
furgoneta con la que sentirse como en
casa en cada rincén del planeta es una
experiencia Gnica. No solo porque
permite descubrir culturas, paisajes y
rincones paradisiacos que quedan lejos
de la “otra” casa, sino también porque se
trata de un estilo de vida perfecto en el
que vehiculo y residencia se unifican
para disfrutar de todo lo que tiene que
ofrecer el mundo.

El turismo en autocaravana empezé a extenderse y ganar popularidad en la década de 1950. En la
actualidad, podemos hablar de una moda que ha llegado para quedarse entre los amantes de la
naturaleza, los viajes en libertad y un estilo de vida donde la posibilidad de poder cambiar de planes
siempre es vista como una oportunidad.

El verdadero boom de esta forma de viajar se inicia a finales de 1940, y es en 1960 cuando llegan las
primeras autocaravanas tal y como hoy las conocemos: un Gnico espacio confortable donde vivir y
viajar que dio paso a todo un modo de vida. Los europeos se animaban cada vez mds a conocer el
mundo en ese prdctico hogar sobre ruedas.

Hoy esa cultura continiia sumando adeptos, especialmente en paises como Alemania, donde el nimero
de autocaravanas en uso estd en torno al medio millén. Francia le sigue muy de cerca e ltalia, con mas
de 250.000, o el Reino Unido, donde la cantidad de autocaravanistas con vehiculo propio supera los
200.000, son los siguientes de la clasificacién. La buena noticia es que el suefio de viajar de esa manera
es bastante accesible gracias a que el sector se ha desarrollado mucho en las dltimas décadas,
ofreciendo una gran variedad de gamas y precios que ponen las cosas mas faciles, tanto para comprar
como para alquilar. Desde 2020, la pandemia mundial ha disparado esta férmula de vacaciones que da

libertad y seguridad al viajero.

La experiencia estd al alcance de
todos, y tanto para quienes ya
encuentran en la carretera su habitat
natural como para aquellos que se
sienten atraidos por la idea y piensan
aventurarse a esta practica adictiva,
este libro de Pedro Madera puede ser
una magnifica guia, como ya lo fueron
sus libros anteriores de rutas por
Espafia y por Europa.
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UNA GUIA BASICA PARA DISFRUTAR DEL VIAJE EN FURGO

Cémo elegir el modelo que mas se adecia a nuestras necesidades, todos los consejos, reglas y
trucos bdsicos para una primera vez perfecta o, en cualquier caso, un viaje inolvidable, la normativa que
necesitamos conocer sobre furgonetas habitables y autocaravanas (dénde acampar, a qué velocidad
circular, donde estacionar, etc.), como customizar nuestra camper, aplicaciones que no pueden faltar
en nuestro teléfono mévil... Todo esto y mucho mas aguarda en el interior de las paginas de este tomo,
que redne todo lo fundamental para disfrutar en positivo sobre ruedas. En esta edicidn se han
ampliado los capitulos dedicados a aspectos practicos con cuestiones que hacian los lectores de libros
anteriores, como cocinar en la furgo o qué vehiculos se adaptan més a una expedicién.

Y si informarse es importante, lo mejor es, indiscutiblemente, escoger un destino. Para ello, el autor
propone 50 apetecibles rutas por Espaiia que invitan a descubrir recorridos originales, como los
Monegros, en Zaragoza, el Duero Soriano, los faros asturianos o las dehesas extremefias.

Planes para todos los gustos y preferencias, para viajar solo, en pareja, con amigos o en familia.
Todas las propuestas admiten la personalizacion oportuna en funcién de cada vigjero que desee
ponerlas en prdctica, son sencillas y estan esencialmente orientadas al maximo disfrute y a ofrecer
una experiencia que despierte de inmediato las ganas de repetir en quien haya tenido la suerte de
vivirla.
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El paisaje de Gran Canaria desde una camper-

DECALOGO DEL VIAJE EN FURGONETA
REGLAS Y CONSEJOS DICTADOS POR EL SENTIDO COMUN

Entrar en el mundo de los vehiculos camper o en el de las autocaravanas no es algo que podamos hacer
a lo loco. Hay reglas que debemos conocer y posibilidades inesperadas que descubrir. Para explorar
este mundo, y de paso evitar riesgos para todos, te ofrecemos un pequefio decdalogo de consejos, la
mayoria dictados por el sentido comin, pero que conviene tener en cuenta para evitar imprevistos o
disgustos indeseados.

No es una cuestién de tamafio o de estilo de vida. Los escenarios son muy parecidos para casi todos los
usuarios de estos vehiculos. Tenemos que saber acercarnos al pueblo o a la ciudad, al monte o a la playa
con nuestro vehiculo y nuestra manera de entender lo cotidiano. El sentido comdn no se compra, pero se
puede adquirir.

1. NORMAS Y USOS BASICOS

Es clave estudiar la legislacién propia del lugar donde vayamos a estacionar o acampar. No hay
consenso o legislacién especifica, pero si debemos conocer bien la vital diferencia entre un concepto u
otro: estamos aparcados cuando contactamos el suelo solo con las ruedas, no ocupamos mads sitio que
el del propio vehiculo cerrado y no se emiten fluidos. Somos un vehiculo y hay un reglamento de la DGT
gue debemos respetar como cualquier otro automovil.

2. VELOCIDAD Y CODIGO DE LA CIRCULACION

Las reglas del buen caravanista no se aplican solo estando parados, sino también en marcha. Las
autocaravanas de menos de 3500 kg pueden circular a un maximo de 120 km/h en autopista y autovia, y
a 9o km/h en las carreteras convencionales. Los que pesen mds, a 9o km/h en los primeros casos y 8o
km/h en carretera convencional. En el casco urbano, hay muchos tramos inferiores a 50 km/h. Y las
limitaciones de acceso al centro de las grandes ciudades también nos afectan.
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3. CUIDAR NUESTRO ENTORNO

Un caravanista es una persona con conciencia respecto al medio ambiente y que precisamente trata de

disfrutar al maximo del entorno. De modo que no debemos deteriorar, ensuciar o dafiar la naturaleza
gue nos rodea cuando aparcamos o estacionamos nuestro vehiculo camper. Debemos dejar nuestra zona
de pernocta un poco mejor de lo que la encontramos.

4. UN VECINO NUEVO CADA DIA

Si se trata bien la naturaleza, no cuesta nada hacer lo mismo con nuestros vecinos. Y no solo nos referimos
a la marcada identidad de grupo entre caravanistas, sino también a las personas que viven a nuestro
alrededor si aparcamos o estacionamos en un nicleo urbano. Son nuestros vecinos, aunque sea de
manera temporal. El sentido comin ahorra problemas.

5. UN VEHICULO NECESITA MANTENIMIENTO

Mantener y cuidar nuestro vehiculo es invertir en seguridad. Hay que conocer muy bien nuestra furgoneta
para explotar al maximo sus posibilidades, su autonomia, capacidades y cualidades. Conocer lo que
puede hacer implica también saber lo que no puede, y esto afecta igualmente al émbito legal.

A la seguridad del vehiculo hay que unir la seguridad de las instalaciones de luz, gas o calefaccién.
Viajamos con una casa, y eso tiene sus riesgos. Que nuestras instalaciones estén impecables es un buen
seguro para nuestro ocio, sobre todo en lo que a gas y electricidad se refiere.

6. CONSUMO CERCANO

Ayudar a la economia local consumiendo productos de proximidad y de temporada siempre es buena
idea. Donde fueres, haz lo que vieres, y asi de paso conocerds costumbres distintas y sabores nuevos,
que ademads en casi todos los casos serdn frescos y nos habran llegado en estado éptimo.

Consumir productos de cercania disminuye la contaminacidn por su transporte y, por lo tanto, el impacto
en el medio ambiente. Pero también crea hdbitos alimentarios saludables para todos al huir de los
ultraprocesados y otros alimentos menos sostenibles.
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7. PLANIFICAR ES AHORRAR

El viajero en furgoneta no deja nada al azar o deja muy poco, aunque no lo parezca. Hay trucos como
trazar rutas circulares que pasen siempre por lugares nuevos; conocer qué aplicaciones de mévil pueden
serte de utilidad a la hora de buscar un camping o encontrar una ruta, o manejar las publicaciones,
blogs, comunidades y revistas que te ayudardn a lograr tus objetivos. Una buena planificacién conlleva
ahorro. Un buen ejemplo lo tenemos con las entradas a espacios naturales o actividades, que cada vez
estan mas limitadas a un cupo.

8. FUNCIONALIDAD FRENTE AL CAPRICHO

Hay que saber qué compramos y también si nos conviene mds alquilar el vehiculo. El sector camper esté
en continua evolucién y desarrollo y se encuentra entre nosotros precisamente para ofrecernos nuevas
maneras de vivir la vida. Por lo general, lo barato sale caro, de modo que cuidate mucho de los chollos.
En el sector de las autocaravanas es mas vital que en ningun otro conocer el historial del vehiculo, que
este se adapte a la legislacion de tu pais y estar al dia con la tributacién.

9. LIMPIEZA, ORDEN E HIGIENE

El orden suele estar unido a la limpieza y a la higiene. Cada uno puede tener los habitos que quiera,
pero los problemas sanitarios son mas frecuentes si no cuidamos algunas reglas. Por ejemplo, el consumo
de agua o la comida de alimentos en estado dudoso. En verano, los cambios térmicos pueden provocar
facilmente problemas digestivos, por poner un ejemplo. Viajar con diarrea no es muy agradable. Y lo
mismo sucede con los problemas de deshidratacién.

Un botiquin no es un simple elemento decorativo. Hay que saber tener recursos para unos primeros
auxilios.

10. LAS MASCOTAS TAMBIEN VIAJAN

Cuidado con las mascotas. No las pierdas, evita que molesten a los demds o se metan en problemas. Y,
sobre todo, procura que ellas también disfruten de la experiencia de viajar en camper. Hay muchos
productos e ideas adaptados especialmente a nuestras mascotas para su seguridad y tu tranquilidad.
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15 IDEAS PARA CONOCER ESPANA DESDE UNA FURGO

FAROS, ACANTILADOS Y ALGUN PUEBLO SIN ACABAR

SIDRA PARA CALMAR EL MAR
DEL CABO PENAS AL CABO BUSTO. 94 km

Las luces que guiaban a los navegantes son las que ahora nos guiaran en esta ruta. Recorrer la costa
asturiana de faro en faro regala unos paisajes increibles, parques protegidos, unas puestas de sol
magnificas y playas infinitas donde el verde se junta con el azul del mar. Pernoctar al lado de uno de
estos vigias del mar es una experiencia que dificilmente se puede olvidar.

ANCHOAS, SURFEROS Y AMANTES DE CONTAR OLAS

LAS OLAS SE VISTEN DE ETIQUETA
DE SONABIA A SAN VICENTE DE LA BARQUERA. 153 km

Es facil enamorarse de Cantabria, que es lo mismo que hablar de prados, montafias y mar, mucho mar.
El Cantdbrico es el protagonista de esta ruta. Surfear las olas o verlas romper desde sus faros es lo que
nos va a llevar desde Sonabia a San Vicente de la Barquera. Una costa majestuosa llena de contrastes,
buena gente y mejor gastronomia.

UNA RUTA A LA VIZCAINA CON FINAL FELIZ

LOS BOSQUES DE LAS HADAS BUENAS
DEL PARQUE NATURAL DE ARMANON A OTXANDIO. 198 km

Enkarterri, la tierra de las Encartaciones, es el punto de partida de esta ruta. La zona mas desconocida
y occidental de Vizcaya es una joya escondida que rebosa naturaleza, tradicién y patrimonio puramente
vascos. Los valles, bosques y cimas que recorreremos nos van a regalar con cascadas escondidas,
pueblos de ensuefio y carreteras serpenteantes para disfrutar de uno de los paisajes mas exuberantes
de la Peninsula.
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SAN FERMIN SE VA A JUGAR AL GOLF

UNA ESCAPADA POR EL VALLE DE ULTZAMA
DE PAMPLONA A ARRAITZ. 83 km

Decir Navarra es decir San Fermin. Pamplona es una ciudad que tiene todos los elementos para disfrutar
de varios dias, pero, si unimos a ellos algunos de los valles cercanos, la escapada es perfecta. El valle
de Ultzama es un referente para el senderista, el aficionado al golf y el amante de la equitacién. La
postal perfecta para conocer la Navarra verde con el bosque ideal.

TERRITORIO TRUFERO

LA NATURALEZA ES GENEROSA EN TIERRAS DE TERUEL
DE SARRION A MONREAL DEL CAMPO. 208 km

Es una tierra fria y dura. Los inviernos son gélidos, con veranos frescos y aromdticos y con una historia que se
remonta a la era de los dinosaurios. Teruel es todavia una de las grandes desconocidas de nuestra geografia
nacional, un escenario que, quiza por su dureza, la naturaleza ha bendecido con uno de los mayores tesoros
de la gastronomia mundial: la trufa negra. Sin esas condiciones, sin su aridez y falta de nutrientes, este
diamante negro no tendria cabida. Esta es una ruta por rincones pocos conocidos de Espafia. Un tesoro por
descubrir por los caminos y los manteles.

LAS GALLETAS SE VAN AL MONTE

UN RECORRIDO POR LA MONTANA PALENTINA
DE AGUILAR DE CAMPOO A FOLDADA. 165 km

Nos adentramos en uno de los parques naturales mds remotos y desconocidos de la geografia espafiola,
el Parque Natural Montafia Palentina. El rio Carrién nace en sus entrafias y el Pisuerga pasa entre sus
crestas. Es tierra de osos pardos, fuentes, clima potente y galletas. Las mesetas de cereales que se
extienden a los pies de esta cordillera han hecho de esta tierra una de las mayores regiones de tradicion

galletera de Espafia.

A CLINT EASTWOOD LE GUSTA LA MORCILLA DE BURGOS

DINOSAURIOS, GREGORIANO Y UN PUEBLO PARA HACER BOINAS
DE SANTO DOMINGO DE SILOS A BELORADO. 121 km

Ponemos rumbo a tierras burgalesas y con nuestra camper recorreremos campos llenos de historia, de
leyendas, de cantos gregorianos, de dinosaurios, de cementerios, y de queso y morcillas para esta ruta
con bafio de verano en la sierra de la Demanda.
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LOS OTROS VIGILANTES DE LA PLAYA
COSTA DE ALICANTE
DE ONDARA A ALTEA. 85,4 km
Cuando los veraneos duraban dos meses, la vida era més facil. Se hacian caminatas, y no se hablaba
de senderismo. Los chicos charlaban entre ellos sin usar el mévil y algunos amores de verano, los menos,
aguantaban por carta durante el invierno para verse de nuevo en verano a la sombra del merendero,
bajo la atenta mirada de un padre excesivamente estricto. El Montgé cumple 35 afios como parque
natural y hay que celebrarlo con una escapada en AC que nos arrancard muchas sonrisas y algunos
recuerdos.
LA RUTA DE LAS 1000 CIGUENAS

LA TIERRA SE ARRUGA PARA PROTEGER LA NATURALEZA
DE TALAVERA DE LA REINA A LOS YEBENES. 255 km

A caballo entre Ciudad Real y Toledo recorreremos las tierras manchegas y descubriremos un bosque
mediterrdneo que sobrevive intacto, fésiles de mas de 500 afos y el apacible pasar de los dias entre
montafias asombrosas, llanuras eternas y carreteras repletas de jaras, brezos y madrofios. Las carreteras
casi olvidadas y un entorno natural que suaviza el caos arquitecténico completan el paisaje.

UN PASEO POR LA TEJERA NEGRA

LA BELLEZA DE LO POBRE
DE COGOLLUDO AL HAYEDO DE TEJERA NEGRA. 144 km

Este es el turno del Parque Natural de la Sierra Norte de Guadalajara. Un parque de sierras, la de Ayllén
y la de Pela, de tejas negras, de pizarra, de bosques de pelicula y de mundos mdgicos con tradiciones
ancestrales. Estamos en una ruta que no nos dejard indiferentes, con un entorno peculiar, de relieve
accidentado, cargado de pequefios detalles. Si queremos desconectar un fin de semana, este es el lugar.

LA DEHESA SE VISTE DE GALA

LOS TEMPLARIOS HACEN UN PICNIC EN LA DEHESA
DE MONESTERIO A MONESTERIO. 158 km

La Sierra Sur de Badajoz encierra uno de los tesoros mas valiosos de nuestra cultura gastrondmica: el jamén.
Tierra de dehesas, de historias de templarios, de pueblos sefioriales, de castillos y de buena gastronomia,
esta sierra ofrece unos paisajes bellos y poco conocidos. Nuestra autocaravana saltard entre varias
carreteras comarcales para disfrutar de un paisaje donde el invierno tarda en llegar y la primavera se alarga
como los dias de verano.

TOREROS, BANDOLEROS Y UNA SIERRA JUNTO AL MAR

RUTA POR LA SIERRA DE LAS NIEVES
DE RONDA A EL BURGO. 167 km

Nadie diria que Mdlaga tiene todavia rincones escondidos y pocos explorados. Si bien hablar de Mdalaga es
hablar de sol, playa y destino internacional, a muy pocos kilémetros de todo el glamur marbelli esté la sierra
de las Nieves, en el interior de Mdlaga. Declarada hace poco como parque nacional, en estas tierras vale la
pena perderse con nuestra autocaravana y descubrir el contraste de colores, olores y sensaciones que nos
deja estacién tras estacidn.
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ARAGON

Ahora los Monegros son un vergel
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Los osos hablan en la Jacetania
Cafiones, vinos y pueblos bonitos
La ciudad no es para mi

CATALUNA
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La montafia no redime
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Carreteras que recorren tres provincias

CASTILLAY LEON

Un pantano, una pista de esqui y una
naturaleza salvaje

Las galletas se van al monte

A Clint Eastwood le gusta la morcilla de Burgos
En camper por el Duero soriano

Pueblos rojos, pueblos negros y un rio vigilado
por la Virgen

LA RIOJA
Una camper camino de la sierra
Pueblos peregrinos y aguas ‘gourmet’

COMUNIDAD VALENCIANA

Actriz, cortesana y abadesa para un lugar de
recogimiento

El bienestar es algo muy antiguo

Los otros vigilantes de la playa

La Plana de Utiel y otros caminos para disfrutar

del Cabriel

MADRID
Cerca de todo, lejos del mundo

El refugio amable de Madrid

CASTILLA LA MANCHA

Las esculturas naturales de Cuenca
Lagunas y pantanos para Plinio

La ruta de las 1000 cigliefias
‘Amanecistas’ del mundo camper
Un paseo por la Tejera Negra

EXTREMADURA
Los buitres vigilan las estrellas
La dehesa se viste de gala
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MURCIA

El corazén verde de Murcia

ANDALUCIA

Toreros, bandoleros y una sierra junto al mar
Los flamencos y las yeguas se van de romeria
El bosque donde se paré el reloj

Ciclistas, pistoleros y algunas carreteras
secretas

De parque en parque y peregrino porque me
toca

BALEARES

Faros, ginebra y otra forma de mirar al mar

CANARIAS
Las estrellas se dejan ver en los barrancos de
Gran Canaria

SOBRE EL AUTOR: PEDRO MADERA

Historiador de formacién, periodista por obligacién y agricultor vocacional, la

pasién de Pedro Madera por los viajes y la gastronomia le ha llevado a
colaborar con toda clase de medios de comunicacién durante décadas. Ha
vigjado prdcticamente por todo el mundo y lo ha contado en revistas,
periédicos y programas de radio, de los que es colaborador habitual.

A la hora de vigjar, su formula favorita es aquella que le dé autonomia y
permita saltarse las normas. Sus colaboraciones con distintos medios le han
llevado a moverse por todo el mundo conduciendo cualquier cosa que tenga
ruedas, un motor y un volante.

Ese ha sido el embrién de ese libro, igual que de los dos publicados previamente por GeoPlaneta en su
coleccion Némadas (Viajar por libre: 50 rutas en furgo por Espafia y Viajes por libre: 30 rutas en furgo
por Europa): el placer de no saber dénde se va a pasar la noche ha sido la base de una coleccion de
rutas donde un pequefio pueblo o un escenario natural es suficiente para cambiar de planes y disfrutar

de los placeres inesperados que ofrece la vida. Si a esto se le une un buen pan, una botella de vino y

algunos amigos, tenemos la base de un estilo de viaje. Estas 50 rutas nos han llevado a numerosos

rincones de Europa, un continente que siempre tiene algo nuevo que ofrecer.

VIAJAR MAS LIBRE - NUEVAS RUTAS EN FURGO POR ESPANA

Pedro Madera
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Para més informacién a prensa, imagenes o entrevistas con el autor:

Lola Escudero, directora de Comunicacién de GeoPlaneta — Lonely Planet

Tel: 619 2127 22 // lescudero@planeta.es




