; J ) ESTRELLAS

D L

5
+ . R COMO ENTENDER Y MEJORAR
é . LAS RELACIONES DE TU VIDA +
."I:-H. + .
.

+
" GARY GOLDSCHNEIDER - !
i
2l

. + . m)
& Planeta )

| _{@}_ ).nou(




TU,
YO
Y LAS
ESTRELLAS

COMO ENTENDER Y MEJORAR
LAS RELACIONES DE TU VIDA

GARY GOLDSCHNEIDER

& Planeta



No se permite la reproduccion total o parcial de este libro, ni su incorporacion
a un sistema informatico, ni su transmisiéon en cualquier forma o por cualquier
medio, sea este electronico, mecanico, por fotocopia, por grabaciéon u otros
métodos, sin el permiso previo y por escrito del editor. La infraccion

de los derechos mencionados puede ser constitutiva de delito contra

la propiedad intelectual (art. 270 y siguientes del Codigo Penal)

Dirijase a Cedro (Centro Espanol de Derechos Reprograficos) si necesita
fotocopiar o escanear algin fragmento de esta obra. Puede contactar

con Cedro a través de la web www.conlicencia.com o por teléfono

en el 91 702 19 70 / 93 272 04 47

Titulo original: The Astrology of You and Me

© Gary Goldschneider, 2009, 2018

© de la traduccion, Eva Robledillo, 2019

Publicado originalmente en inglés por Quirk Books
Publicado en acuerdo con Ute Korner Literary Agent, S. L. U.
© Editorial Planeta, S. A., 2019

Av. Diagonal, 662-664, 08034 Barcelona
www.editorial.planeta.es

www.planetadelibros.com

Diseno: © Andie Reid
Tlustraciones: © Camille Chew
Fotografia de pagina 10: © 2009, Louise Whelan

Primera edicion: junio de 2019

Deposito legal: B. 11.440-2019

ISBN: 978-84-08-21055-9

Preimpresion: J. A. Diseno Editorial, S. L.
Impresion: Unigraf

Printed in Spain — Impreso en Espana

El papel utilizado para la impresion de este libro esta calificado como papel ecolégico
y procede de bosques gestionados de manera sostenible



INDICE

Introduccion 10

ARIES

(21 de marzo-20 de abril) 12

Trabajo
El jefe aries 13
El empleado aries 14
El colega aries 16
El cliente aries 18
El socio aries 19
El rival aries 21

Amor
La primera cita con un aries 23
La pareja aries 29
El conyuge aries 26
El amante aries 27
La expareja aries 29

Amistad y familia
El amigo aries 31
El companero de piso aries 32
El progenitor aries 34
El hermano aries 36
El hijo aries 37

TAURO

(21 de abril-21 de mayo) 40

Trabajo
El jefe tauro 41
El empleado tauro 13
El colega tauro 44
El cliente tauro 16
El socio tauro 47
El rival tauro 49

Amor
La primera cita con un tauro a1
La pareja tauro 52
El conyuge tauro NES
El amante tauro 25
La expareja tauro 57
Amistad y familia
El amigo tauro 59
El compaiiero de piso tauro 60
El progenitor tauro 62
El hermano tauro 64
El hijjo tauro 65
GEMINIS
(22 de mayo-21 de junio) 68
Trabajo
El jefe géminis 69
El empleado géminis 71
El colega géminis 72
El cliente géminis 74
El socio géminis 75
El rival géminis 77
Amor
La primera cita con un géminis 79
La pareja géminis 80
El conyuge géminis 82
El amante géminis 84
La expareja géminis 85
Amistad y familia
El amigo géminis 87
El compaiiero de piso géminis 88
El progenitor géminis 90
El hermano géminis 91
El hijo géminis 93



CANCER Amistad y familia

El amigo leo 141
(22 de junio-22 de julio) 95 El companero de piso leo 143
Trabajo El progenitor leo 144
El jefe cancer 96 El hermano leo 146
El empleado cancer 97 El hijo leo 147
El colega cancer 99
El cliente cancer 100 VIRGO
El socio cancer 102
El rival cancer 703 (24 de agosto-22 de septiembre) 150
Trabajo
Amor El jefe virgo 151
La primera cita con un cancer 106 El empleado virgo 152
La pareja cancer 107 El colega virgo 154
El conyuge cancer 109 El cliente virgo 155
El amante cancer 110 El socio virgo 157
La expareja cancer 112 El rival virgo 158
Amistad y familia Amor
El amigo cancer 114 La primera cita con un virgo 161
El compaiiero de piso cancer 115 La pareja virgo 162
El progenitor cancer 117 El conyuge virgo 164
El hermano cancer 119 El amante virgo 165
El hijo cancer 120 La expareja virgo 167
LEO Amistad y familia
El amigo virgo 169
(23 de julio-23 de agosto) 122 El companero de piso virgo 170
Trabajo El progenitor virgo 172
El jefe leo 123 El hermano virgo 173
El empleado leo 124 El hijo virgo 175
El colega leo 126
El cliente leo 127 LIBRA
El socio leo 129
El rival Ieo 750 (23 de septiembre-22 de octubre) 178
Trabajo
Amor El jefe libra 179
La primera cita con un leo 133 El empleado libra 180
La pareja leo 134 El colega libra 182
El conyuge leo 156 El cliente libra 183
El amante leo 137 El socio libra 185

La expareja leo 139 El rival libra 186



Amor

La primera cita con un libra 189
La pareja libra 190
El conyuge libra 192
El amante libra 193
La expareja libra 195
Amistad y familia
El amigo libra 197
El compaiiero de piso libra 198
El progenitor libra 200
El hermano libra 202
El hijo libra 203
ESCORPIO
(23 de octubre-21 de noviembre) 206
Trabajo
El jefe escorpio 207
El empleado escorpio 208
El colega escorpio 210
El cliente escorpio 212
El socio escorpio 213
El rival escorpio 215
Amor
La primera cita con un escorpio 217
La pareja escorpio 218
El conyuge escorpio 220
El amante escorpio 221
La expareja escorpio 223
Amistad y familia
El amigo escorpio 225
El companero de piso escorpio 227
El progenitor escorpio 228
El hermano escorpio 230
El hijo escorpio 231

SAGITARIO

(22 de noviembre-21 de diciembre) 254

Trabajo
El jefe sagitario 235
El empleado sagitario 236
El colega sagitario 238
El cliente sagitario 239
El socio sagitario 241
El rival sagitario 243

Amor
La primera cita con un sagitario 245
La pareja sagitario 246
El conyuge sagitario 248
El amante sagitario 249
La expareja sagitario 251

Amistad y familia
El amigo sagitario 253
El compaiero de piso sagitario 254
El progenitor sagitario 256
El hermano sagitario 258
El hijo sagitario 259

CAPRICORNIO

(22 de diciembre-20 de enero) 262

Trabajo
El jefe capricornio 263
El empleado capricornio 264
El colega capricornio 266
El cliente capricornio 268
El socio capricornio 269
El rival capricornio 271

Amor
La primera cita con un capricornio 273
La pareja capricornio 274
El conyuge capricornio 276
El amante capricornio 278
La expareja capricornio 279



Amistad y familia Amor

El amigo capricornio 281 La primera cita con un piscis 328

El compaiiero de piso capricornio 282 La pareja piscis 329

El progenitor capricornio 284 El conyuge piscis 331

El hermano capricornio 266 El amante piscis 332

El hijo capricornio 2687 La expareja piscis 354
ACUARIO Amistad y familia

El amigo piscis 336

(21 de enero-19 de febrero) 269 El compainero de piso piscis 337
Trabajo El progenitor piscis 359

El jefe acuario 290 El hermano piscis 340

El empleado acuario 291 El hijo piscis 342

El colega acuario 293

El cliente acuario 295

El socio acuario 296

El rival acuario 298
Amor

La primera cita con un acuario 300

La pareja acuario 301

El conyuge acuario 303

El amante acuario 304

La expareja acuario 306

Amistad y familia

El amigo acuario 308
El compaiiero de piso acuario 310
El progenitor acuario 311
El hermano acuario 313
El hijo acuario 315
PISCIS
(20 de febrero-20 de marzo) 317
Trabajo
El jefe piscis 318
El empleado piscis 320
El colega piscis 321
El cliente piscis 323
El socio piscis 324

El rival piscis 326



FECHA DE NACIMIENTO 21 DE MARZO-20 DE ABRIL

Avries es el primer signo del Zodiaco. Representa el fuego cardinal y simboliza la energia
pura y sumamente intuitiva del signo. Al regirse por el planeta Marte, las personas
nacidas bajo este signo son impetuosas y agresivas, e insisten en salirse con la suya 'y
ganar. Aunque a menudo son infantiles y abiertas, también puede ser dificil acercarse
a ellas en el plano emocional, y les cuesta expresar sus complejos sentimientos. No les
gusta sentirse analizadas y adoptan una actitud del tipo «lo que ves es lo que hay» con

respecto a sl mismas.



Trabajo

El jefe aries

Es un lider nato, por lo que se mostrara muy seguro del rumbo que quiere que adopte el
grupo. Explicitos, claros y exigentes, estos apasionados individuos pediran a sus subordi-
nados todo el compromiso y la energia que sean capaces de dar, y mas si cabe. Al sentir-
se tan comodos en este rol, se afanan por tomar decisiones e implementarlas. Son autén-
ticos, y, debido a sus principios, respetan la individualidad de los demas y se muestran
sorprendentemente abiertos a que sus subordinados tomen la iniciativa una vez entien-

den lo que se espera de ellos, e incluso es algo que ansian.

Pedir un aumento al jefe aries

Seguramente ya se te haya adelantado en este sentido. Lo mas probable es que te ofrezca
un aumento (si te lo mereces) por iniciativa propia sin que ta se lo pidas. Sin embargo,
esto también implica que, si necesitas tener que pedir un aumento, es probable que te lo
deniegue. Al jefe aries le gusta ser magnanimo, pero solo si estd justificado. Le impresio-
nan especialmente los grandes triunfos, como ese espectacular acuerdo que hayas logra-
do, sobre todo si dan un nuevo incentivo y rumbo al grupo. Le impacta menos una
actitud estable y pausada, por lo que puede subestimar al subordinado leal que le ha

prestado sus servicios sin llamar la atencion.

Dar malas noticias al jefe aries

Asegurate de llevar puesto el casco protector, pues es probable que se salga de sus casillas
(no descartes que grite o lance objetos que tenga a mano) tras un inquietante silencio ini-
cial. Una tez cada vez mas encendida puede ser la segunda senal de alerta. Es probable
que los arrebatos sismicos duren unos pocos minutos, pero suelen desaparecer con bas-
tante rapidez, como las tormentas de verano. Una opcién es limitarte a entregarle el in-

quietante informe escrito al jefe aries y hacer una retirada rapida.

Organizar viajes o actividades de ocio para el jefe aries

Le encanta que organices las cosas a su gusto, y no le gusta para nada cuando no es asi. Por
tanto, conocer sus deseos y gustos especiales es fundamental para que triunfes. Dado que la
organizacion no suele ser su fuerte, puede depender totalmente de ti para que todo vaya so-

ARIES
21 de marzo-20 de abril

PUNTOS FUERTES
Inspirador
Dinamico

Innovador

PUNTOS DEBILES
Desconsiderado
Estresado

Inconsciente

FORMA DE RELACIONARSE
Conflictivo
Dominante

Cortante

TRABAJO

13



ARIES

14

bre ruedas. Ten en cuenta que le encanta la solemnidad, asi que no reparard en gastos para
quedar bien. Le gusta ver esos pequenos detalles que indican que te preocupas por sus gus-
tos, y ve con buenos ojos a quienes se esfuerzan al maximo, por lo que harias bien en avisar

con antelacion al restaurante, al hotel o a la agencia de viajes de las preferencias de tu jefe.

El jefe aries y la toma de decisiones

Como es logico, toma todas las decisiones importantes por su cuenta y riesgo, normalmente
sin pedirte consejo. Ahora bien, le gusta que seas una persona decidida a la hora de tomar
tus propias decisiones (eso si, contén la respiracion cuando se entere de lo que has hecho).
Siempre que haya que tomar decisiones y dar érdenes, el jefe aries no tolerara la insubordi-
nacion ni los malentendidos. Tampoco cambiara de opinion a menudo. En consecuencia,
cuando se enfrenta a dificultades o fracasos, es probable que te culpe a ti, apuntando a lo que
percibe como tu maleabilidad o debilidad. Es mejor implementar con valentia sus doctrinas
y recordarle sus 6rdenes originales con amabilidad cuando las cosas se pongan dificiles.

Impresionar o motivar al jefe aries

El primer paso es llamar su atencion, y la mejor forma no es enviarle notas amables con
frecuencia, sino adoptar un plan inteligente y conciso que pueda atravesar rapidamente
la coraza de un aries. Es mejor presentarselo cuando estéis a solas, ya que no es recomen-
dable correr el riesgo de avergonzarle frente a los companeros de trabajo. No intentes
engatusarle o soltarle el rollo dando rodeos o con sutileza, porque esto solo conseguira
que crezca su impaciencia. Una vez le hayas soltado la bomba, lo mejor es que le dejes

un rato en paz, ya que te respondera cuando se sienta preparado.

Hacer propuestas o presentaciones al jefe aries

Como le va lo bueno y breve, lo mejor es plantear tus argumentos o resultados al princi-
pio en vez de guardarlos hasta el final. Detalla tus argumentos principales en una lista de,
como maximo, cinco puntos. No temas mencionar los problemas intrinsecos de tu plan
y no minimices el esfuerzo y los gastos implicados, pues le atrae el desafio, y, a menudo,
lo que parece improbable, o incluso imposible, es lo que despierta sus ansias de luchar.
Asegurate de dejar suficiente espacio para que se sienta implicado, porque, de lo contra-
rio, la propuesta no prosperard. Dado que tiene una gran tendencia a la irritacion, pro-

cura vestir con colores y estilos apagados o neutros.

El empleado aries

A pesar de su fuerte vena independiente, al empleado aries se le da muy bien cumplir las
normas y acatar las 6rdenes de sus superiores. A su vez, detectara de inmediato los erro-
res de sus jefes y vera también las deficiencias y fisuras en sus planes. Por lo general, se
callara todo esto hasta que un dia, quiza provocado o injustamente acusado de cometer
un error, saque a relucir la lista completa de exigencias injustas e incorrectas que se le
han impuesto. Es probable que plantee sugerencias para cambiar las cosas, pero solo si
cree que el grupo o su jefe estan abiertos a recibirlas.



Entrevistar o contratar al empleado aries

Cuando le entrevistan, quiere una tarea clara y bien definida que realizar, sin ambigiie-
dades ni exigencias excesivamente fantasiosas. Para entrevistar y contratar con éxito a
un aries hay que ser directo. Es muy importante abstenerse de dorar la pildora e ir al
grano, ya que no olvidara las promesas falsas o engafosas. No hay que confundir la ac-
titud practica de los aries con una falta de entusiasmo; los trabajadores aries recién con-
tratados estan mas que preparados para dedicarse, con su prodigioso impetu, a las tareas
que la empresa tenga entre manos. Los entornos alegres y optimistas son los mas efecti-

vos para sacar lo mejor de aries.

Dar malas noticias o despedir al empleado aries

Puede ser dificil lidiar con esto, porque cuando un aries cree que ha hecho un buen
trabajo, cuesta mucho hacerle ver sus fallos. Para muchas personas de este signo, en-
frentarse al fracaso es lo mas complicado que hay en la vida. Ademas, el trabajador
aries no suele ser objetivo consigo mismo ni con su trabajo, porque ve solo lo que
quiere o necesita ver. Si es posible, hay que irle preparando para una mala noticia o
para el despido poco a poco durante unas semanas, para asi darle tiempo para asu-
mirlo e ir asimilando las senales de alerta. Por supuesto, evita adoptar medidas re-
pentinas que le afecten negativamente, ya que puede tener una reaccion igual de re-
pentina y tormentosa, creando una situaciéon de lo mas desagradable para todos los
implicados.

Viajes y ocio con el empleado aries

Aunque los aries son muy capaces de vivir viajando con la ma-
leta a cuestas, la mayoria trabaja mejor en un entorno estable y
familiar. A pesar de ser personas dinamicas en general, puede
costarles adaptarse a situaciones nuevas y cambiantes, y pueden
aturdirlos los viajes de larga duracion que limitan su efectivi-
dad. En cuanto al ocio, aries puede ser un excelente organiza-
dor de cenas, fiestas y salidas nocturnas por la ciudad con cole-
gas, clientes y jefes. También se le da especialmente bien saber
lo que les gusta a los demas y, por tanto, es magnifico haciendo
regalos.

Asignar tareas al empleado aries

Siempre que la tarea esté bien definida, no habra ningun pro-
blema. En el trabajo, los aries saben muy bien lo que no les gus-
tay te lo dicen de antemano. Por tanto, se les debe animar a que
digan por adelantado si creen que pueden realizar una tarea de-
terminada sin mayores problemas. Sin embargo, hay casos en
que se les puede incitar o animar a aceptar una tarea poco deseable si

su lider o jefe esta seguro de que le acabara gustando cuando se meta en el ajo. Es mejor
asignar esas tareas a modo de prueba, dando a aries la opciéon de desentenderse facil-
mente sin que se sienta culpable.

(El empleado aries)

PUNTOS FUERTES
Trabajador
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Servicial

PUNTOS DEBILES
Rebelde
Susceptible

Implacable

FORMA DE RELACIONARSE
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Motivar o impresionar al empleado aries

El dinero puede ser un potente factor de motivacion para el trabajador aries medio, que
cree que, si eres un tipo serio, seras capaz de demostrarlo. Los bonus pueden ser un firme
incentivo. Gracias a su energia, a menudo prodigiosa, a un aries no le importa hacer ho-
ras extras para ganar un poco mas. Sin embargo, hay que tener cuidado y ser realista
acerca de sus capacidades para evitar que se estrese demasiado. Aunque consigas que un
aries acepte una tarea determinada, y se esfuerce para desempenarla, ten cuidado de que

no se derrumbe por sobrevalorar su propio potencial.

Supervisar, dirigir o criticar al empleado aries

Este signo es extremadamente sensible a las criticas. Puede aceptarlas si se las explicas
con todo detalle, pero puede mostrarse especialmente susceptible y profundamente heri-
do por un comentario desconsiderado que alguien le haga sin pensarlo. Tampoco puede
con la critica persistente, dia tras dia, ya que suele ser una persona vulnerable, incapaz
de tolerar tanta negatividad. Hacer que se ria (o al menos que se sonria) de sus propios
defectos, o de algo divertido o ridiculo en una situacién tensa, puede ser de gran ayuda
para conectar con un aries. En general, es facil supervisarle y dirigirle, siempre y cuando

uno sea sincero con ¢l y no entre en subterfugios ni haga promesas enganosas.

El colega aries

En general, cabe esperar que asuma su parte de responsabilidad y que afronte el trabajo
con una actitud positiva. Sin embargo, dado que se desmotiva con facilidad (lo cual le
lleva a menudo a sentirse insatisfecho o incluso a deprimirse), necesita que sus colegas
reafirmen su contribucion personal al grupo. Sentirse imprescindible en cualquier situa-
cion es una necesidad importante del companero de trabajo aries que hay que satisfacer.
No todos los aries necesitan ser estrellas y destacar en un grupo; suele bastarles con sen-

tirse valorados por el papel que desempenan.

Pedir consejo al colega aries

A la mayoria de los compaiieros de trabajo de signo Aries les halagara que hayas optado
por consultarles algo, y haran todo lo posible por ayudarte. Sin embargo, dado su enfoque
directo y muy obstinado, hay que escuchar su consejo, pero no necesariamente seguirlo a
pies juntillas. Dado que un aries realizara un seguimiento para ver si le hiciste caso, debes
hacerte alaidea de que habra una segunda o incluso tercera conversacioén. Si no estas pre-
parado para algo asi, entonces no deberias acudir a un aries de entrada, ya que se toman

muy en serio este tipo de cosas. Dar consejos porque si o sin fundamento no es su fuerte.

Pedir ayuda al colega aries

Le gusta que le pidan ayuda y, en general, hara todo lo posible por prestartela, por mu-
cho esfuerzo que eso requiera. Recuerda que le motivan los desafios y que también ne-
cesita sentirse importante y valorado. Sin duda, tener a un aries fuerte como compaiero

puede ser una ventaja. Sin embargo, debes tener cuidado de no recurrir a un aries con



demasiada frecuencia, ni hacerle sentir que te estas aprovechando de su persona. Asi
¢l
pues, es mejor que reserves su ayuda para situaciones de emergencia en vez de depender

de ellos a menudo.

Viajes y ocio con el colega aries

Dada su individualidad y sus estrictos valores, es mejor no dejar que un aries tenga el
control absoluto a la hora de hacer planes de viaje u organizar fiestas. Suele rendir bien
en un grupo, siempre que su tarea esté bien definida. Le encanta divertirse, sobre todo
cuando se sorprende disfrutando de una tarea que en un principio no le entusiasmaba.
La risa y las bromas son importantes para tenerle de buen humor y que su energia fluya.
Le encantan los despliegues de colores y personalizar los preparativos segin los gustos

particulares de sus colegas y sus jefes.

El companerismo del colega aries

Un aries sabe muy bien lo que le gusta y lo que no, sobre todo en lo que respecta a la
gente. Suele dar una primera oportunidad, pero rara vez da una segunda o una tercera
si siente que le han defraudado o traicionado. No esperes que sea especialmente coope-
rativo con quienes no le caen bien. Puede trabajar con esas personas, pero es evidente
que no se mostrara amable ni hard todo lo posible por ayudarlas. Tampoco hay que es-
perar que dé el primer paso en una reconciliacién. Para lograr los mejores resultados,

intégralo en un grupo en el que se sienta a gusto.

Impresionar y motivar al colega aries

Como valora sobremanera la honradez y la franqueza, un aries necesita saber que le ha-
blas con sinceridad y que nunca le tomas el pelo. Se muestra especialmente receloso an-
te cualquier conducta manipuladora, engafosa o turbia, aunque se trate de un intento
sutil de suavizar las cosas. Le motivan muchisimo los desafios, incluso hasta el punto de
necesitar tareas aparentemente imposibles. En este sentido, debes proteger tanto al cole-
ga aries como al grupo de su arrogancia, buscando métodos realistas en vez de extraor-
dinarios, sobre todo en el dia a dia. Asigna al colega aries tareas menores y factibles, y

desarrolla gradualmente su autoconfianza.

Persuadir o criticar al colega aries

Es dificil convencer a un aries, sobre todo cuando tu punto de vista es diametralmente
opuesto al suyo. Recelara de los acercamientos persuasivos o halagadores, y mostrara
una firme resistencia a aquellos demasiado agresivos. Lo mejor para convencer a un co-
lega aries es demostrarle, con un ejemplo, que un determinado enfoque puede tener éxi-
to, procurando que los argumentos sean lo mas pragmaticos y objetivos posible. Como
es tan susceptible a las criticas, ve al grano y esctchale atentamente si tiene algo que ob-
jetar a tu punto de vista o se defiende con alguna explicacion.

Implicado
Colaborador

Enérgico

Desmotivado
Autocritico

Deprimido

Positivo
Afable

Servicial
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Seguro de si mismo
Claro

Directo

Exigente
Implacable

Impaciente

Orientado
a los resultados

Impetuoso

Dificil

ARIES

18

El cliente aries

No es dificil satisfacerle sile escuchas con atenciéon y le das lo que necesita. El problema
es que puede creer que ha expresado sus deseos con claridad, cuando en realidad no han
quedado completamente definidos algunos aspectos importantes. Es decir, a menudo da-
ra por sentado que le entiendes porque cree que sus pensamientos son tan claros e in-
equivocos que nadie podria malinterpretarlos. Imagina su sorpresa cuando le pides que
te aclare algin punto. Probablemente suponga que eres un poco corto o tonto de remate.

Usa tu intuicién y procura dar en el clavo a la primera.

Impresionar al cliente aries

El cliente aries espera que estés alerta, que seas inteligente y que estés atento a todo lo
que tiene que decir. Pueden desconcertarle las complejidades, los problemas vy las incer-
tidumbres que plantees, ademas de impacientarle bastante. Una vez que hayas demos-
trado que le comprendes y que estas dispuesto a satisfacer sus deseos a tiempo, siéntete
libre de impresionarle con tus conocimientos sobre su materia favorita, en la que debe-
rias haber profundizado antes. No importa si no lo hiciste; es probable que de todos mo-
dos te haga saber cudl es, sobre todo si preguntas o deduces qué le gusta.

Venderle algo al cliente aries

Olvidalo. Al cliente aries no le interesa que le vendan algo. O ya lo habra oido todo antes,
o simplemente desconfiara de tus intenciones y dejara de hacer caso a tu perorata a mitad
del intento de venta. Se cree mas importante que td, y quiere que se cumplan sus deseos.
Ceder no forma realmente parte de sus principios. Si aun asi intentas convencerle del va-
lor de un nuevo producto o servicio, saca el tema una vez que hayas aceptado sus condi-

ciones y de una manera sutil, persuasiva y nada seria, para lograr captar su atencion.

Tu aspecto ante el cliente aries

Como sabes, el cliente aries es mas importante que td, asi que no intentes eclipsarle con
tu bonita ropa o con un peinado sensacional. Tu aspecto debe darte un aire discreto pe-
ro seguro de ti mismo. Ahora bien, un aries se alegrara de que la reunion te parezca lo
suficientemente importante como para que te hayas arreglado. Por tanto, mantén un as-
pecto pulcro y una actitud profesional. Sobre todo, no te enredes en un parloteo frivolo
ni te pases intentando parecer divertido. La broma para romper el hielo o el comentario
ingenioso que tenias preparado probablemente fracasen o tan solo reciban una sonrisa

de cortesia, haciéndote retroceder a afnos luz de la casilla de salida.

Mantener el interés del cliente aries

Al cliente aries le impresionan, sobre todo, los resultados. Esto no quiere decir que tengas
que hacerle promesas, sino mas bien que saques a relucir tu historial, sobre todo si has
hecho un buen trabajo para la competencia. Solo con mencionar a ese importante rival,
lograras que el cliente reaccione y demuestre un renovado interés en lo que tienes que
decir. Al tratar con un aries, pon de relieve por qué prefieres trabajar para ¢l o ella, ya
que eso le entusiasmara. Una vez sepa que has trabajado para otros en su ambito, pro-

curara hacer todo lo posible por complacerte.



Dar malas noticias al cliente aries

¢Te gustaria meterte en el ojo de un huracan? ¢Y enfrentarte a un tornado? Al cliente
aries no le gustan las malas noticias. Te paga para que le des buenas noticias, asi que da-
selas. Sino tienes, presenta las malas de un modo positivo, haciendo hincapié en que po-
dria haber sido mucho peor. No insistas en que hiciste todo lo que estaba en tus manos
ni en que fue mala suerte, pues esos argumentos no haran mas que empeorar las cosas.
Ten preparado un plan B que te permita salvar todo el proyecto y satisfacer a su vez los
deseos del cliente aries. Explicale que puedes hacerlo si te da un poco mas de tiempo y
ofrécete a rebajarle un poco el precio.

Ocio con el cliente aries

Indaga un poco antes para saber cudles son los gustos del cliente aries en cuanto a restau-
racién (tipo de comida, servicio, ambiente y presentacion) y céntrate en los detalles. Los
asistentes personales y los cotilleos que corren por la oficina son las principales fuentes de
informacion. Ademads, en cuestién de ocio, es probable que sea de dominio puablico qué
tipo de musica o ambiente prefiere el cliente aries. En general, a un aries le gusta comer y
beber, por lo que puede resultarte dificil mantener a raya su consumo de alcohol. No te
preocupes, es mas probable que se muestre de acuerdo contigo si os lo estais pasando en
grande. Asegurate de que el medio de transporte que le facilites sea rapido y sencillo.

El socio aries

El socio aries puede aportar una prodigiosa energia en cualquier proyecto. Sin embargo,
su enfoque, a menudo frenético y unidireccional, puede convertirse en un problema si va
en la direccion equivocada, lo cual puede suponer una gran pérdida de tiempo y dinero.
Por tanto, lo mejor es que las cosas se discutan y planifiquen por completo al principio y
que estés pendiente de su progreso. Como no le gustara presentar informes semanales ni
a ti ni al grupo, supervisale con disimulo. Al socio aries le gusta trabajar por su cuenta,

yendo a su aire.

Asociarse con un aries

La funcién que desempeiara el socio aries debe quedar bien definida desde el principio
porque, si no, intentara abarcar demasiado. Ademas, es importante analizar por qué
quiere asociarse contigo. ;Por qué alguien tan independiente necesita o quiere un socio?
JY por qué ta? Es recomendable redactar un documento completo de garantias legales
para ambos socios, lo cual implica tener un tnico abogado que se avenga a los deseos de
las dos partes. Detallar las posibles dificultades futuras impacientara al socio aries, pero

es algo necesario por si las cosas se tuercen.

Trabajar con el socio aries
Tal vez el socio aries se crea capaz de desempenar varias tareas a la vez y de realizar cual-
quier labor titanica, pero la asociacion con ¢l funcionara mejor en el dia a dia si se limi-

tan sus tareas y estan claramente definidas. Aunque pueden definirse proyecto a proyec-
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to, sus auténticos puntos fuertes (ya sean el marketing, las relaciones ptblicas, las ventas,
la investigacion y el desarrollo, etcétera) saldran rapidamente a la luz. Un aries puede
encontrarse con el problema de que lo que mas le gusta hacer no es necesariamente lo
que hace mejor o lo que necesita la empresa. Es posible que se aferre obstinadamente a
sus tareas favoritas a pesar de los resultados negativos.

Viajes y ocio con el socio aries

Al socio aries suele gustarle viajar y realizar actividades de ocio por trabajo, pero no se le
da especialmente bien la organizacion. Asegurate de que ta o tu ayudante estais pendien-
tes de los planes que haga tu socio aries, ya que puede olvidarse de cosas y pasar por alto
detalles importantes con las prisas. Aries suele ser un buen socio tanto de viaje como en
la oficina, gracias a su caracter positivo, honesto y ambicioso. Asegurate de que antepone
los intereses del grupo a los suyos en la relacién con los clientes. Dado que suelen ser per-
sonas egocéntricas, pueden sacrificar el bien del grupo en beneficio propio.

Supervisar y dirigir al socio aries

En general, el socio aries no es una persona docil. Tendras que confiar en su intuicion y
juicio en la mayoria de las situaciones. Ademas, obedecer no es su fuerte, ya que siempre
cree saber mas, sobre todo en situaciones de crisis. Gracias a su gran intuicién, especial-
mente a la hora de detectar enganos y estafadores, la empresa se beneficiara a menudo
de sus habilidades. Procura dejarle claro tus requisitos, dale unas cuantas pistas inequi-

vocas y luego deja que se ocupe de la ejecucion.

La relacion con el socio aries a largo plazo

El socio aries es muy leal, asi que puedes contar con su compromiso a largo plazo. Pero,
sin duda, surgiran diferencias recurrentes que pueden hacer mella en la relacién. Siem-
pre que sea posible, hay que mantener al margen de la relacion comercial cualquier
asunto personal. Un aries es muy susceptible a determinados temas que, cuando se plan-
tean, pueden provocar reacciones explosivas. Recuerda que su fuerte es la objetividad,
no las emociones profundas, y que las cosas van mejor si no hay demasiada implicaciéon
personal. Aunque tu socio aries se muestre cortante, mantén una actitud diplomatica,

paciente y firme si te es posible.

Separarse del socio aries

Se puede disolver una asociacién con un aries tras afios de estrecha colaboracion siem-
pre que se haga de una manera mutuamente beneficiosa, pragmatica y practica. Por su
honradez, un aries rara vez pedira algo sin creer que se lo merece. No es tanto su interés
en ti como persona, sino mas bien su sentido innato de justicia lo que le impide aprove-
charse de ti. Siempre se puede apelar al comportamiento ético, que rara vez se atrevera
a transgredir. Sentira una profunda decepcién al tener que reconocer su fracaso, pero su

caracter independiente le motivard a seguir adelante.



El rival aries

Puede comportarse de forma intimidante, e incluso feroz, en un enfrentamiento directo.
En el mejor de los casos, su enfoque podria llegar a abrumar a sus rivales con sus oleadas
de energia, inyecciones de capital y campanas tan especificas y persistentes que es impo-
sible pasarlas por alto. Los enfrentamientos con un aries pueden parecer incluso batallas,
y es probable que la lucha para captar clientes se convierta en una guerra sin cuartel. Pa-
ra ganarle, habra que estudiar a fondo sus tacticas vy, al igual que en la guerra, conocer
muy bien el terreno y la situacion actual del mercado. Ignorar al rival aries, seguir con tu

vida y esperar que fracase o que simplemente desaparezca no suele funcionar.

Competir contra un aries

Aligual que en el boxeo, la estrategia mas efectiva para enfrentarte al rival aries es el con-
traataque. Sin duda, es facil dejar que dé el primer paso; lo complicado es tener la pa-
ciencia y el autocontrol para contenerte, buscar sus puntos débiles y solo entonces lan-
zarte al ataque, lo cual es fundamental para ganarle. El rival aries puede caer por si solo
si le dejas agotarse y cometer errores, de los que luego puedes sacar provecho. Incluso

puedes plantearte ponerle de los nervios en ocasiones burlandote de él o desafiandole.

Planificar mejor que el rival aries

Al ser unidireccionales, sus planes suelen ser simples. Elabora una estrategia a largo pla-
z0 que permita que el ataque inicial surta efecto mientras tejes una red de contencién
para crear pequenos obstaculos y problemas que desgasten a tu rival. Haz que el plan sea
versatil y ajustalo a los ataques de tu competidor. Deberds estar dispuesto a aunar fuerzas
con otros rivales de tu ambito, y a ceder cuando sea necesario. Tu plan defensivo deberia
ser flexible, y no rigido. Al no mostrar un objetivo fijo, frustras la necesidad de atacar de

tu enemigo.

Impresionar al rival aries en persona

Sin duda, un aries no se dejard impresionar por ti en persona. Lo mejor es que no lo in-
tentes y que te muestres tal como eres. Al ignorar su necesidad de impresionarte mos-
trandote lo poco que le impresionas t, te pondras por encima. Lo mejor es mantener el
contacto visual cuando te desafie y que reacciones a sus comentarios provocativos con
respuestas sutiles y un tanto irénicas. La confusion y el sarcasmo pueden despertar su ira.
Sonreir o reirse de sus comentarios puede ser como echar lefia al fuego. Habla lento y

claro, y permite que el silencio juegue a tu favor.

Debilitar y superar al rival aries

En vez de adoptar la agresividad de aries, logra tus objetivos con tranquilidad y eficien-
cia, ocupandote mas de los detalles que de ir a lo grande. Si el rival aries lidera el merca-
do, ve minando poco a poco su liderazgo y su margen de beneficio, debilitandole y supe-
randole gradualmente, permitiendo que el tiempo esté de tu lado. De lo contrario, si eres
t quien domina el mercado y el rival aries es quien te reta, ponte una coraza y navega

con calma, evitando que te atraviesen sus afilados cuchillos o sus balas. Sigue confiando
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en ti, pero permanece atento a las amenazas reales a tu liderazgo y combatelas con rapi-

dez, sin alterarte.

Guerras de relaciones pablicas con el rival aries

La idea que tiene un aries de las relaciones ptblicas probablemente implique un bom-
bardeo extremo, por lo que es mejor contraatacarla con un enfoque mas sabio y conser-
vador. Al potenciar la imagen de fiabilidad de tu empresa, muestras los fallos en los plan-
teamientos de tu rival, te burlas de sus anuncios simplistas y lo dejas en evidencia por su
ingenuidad. Desafiar al rival aries para promocionar la superioridad de tu producto o
servicio provocara reacciones que le resultaran caras y tal vez le agoten desde el punto de
vista econémico. Esto puede llevarle a adoptar medidas desesperadas, y costosas, para

contrarrestar tus desafios.

El rival aries y el enfoque personal

Este puede resultar ser el punto débil del impresionante arsenal de un aries. El rival aries,
cuyo fuerte no suele ser la defensa, no es capaz de gestionar los aspectos personales que
emergen en las relaciones comerciales. Ten en cuenta que no es necesario que les aguijo-
nees o les hagas dano. Si adoptas una actitud comprensiva, amable, ética y pragmatica,
puedes ganarte su respeto, lo cual puede que incluso os lleve a colaborar en el futuro.
Cuando un aries ataca, nada le cortara mas las alas que coincidir con ¢l y demostrarle
que trabajar juntos en aras de un objetivo comtn podria tener mejores resultados que

entrar en una guerra sin cuartel.



Amor

La primera cita con un aries

Te va a embelesar, a deslumbrar, va a hacer que pierdas la cabeza, jllamalo como quie-
ras! Esta persona, ya sea rebosante de vitalidad o bien de una sosegada autoconfianza,
no dejara dudas acerca de sus deseos, sus preferencias o el curso que cree que deben se-
guir los acontecimientos. Poco dada a enviar mensajes confusos o ambiguos, tomara la
iniciativa en la primera cita. Si decides adelantarte y tomarla td, un aries te lo permitira,
pero ante el mas minimo titubeo o duda, es probable que tome las riendas, en vez de de-
jarte pasarlo mal. En cuanto un aries empieza a tomar decisiones por los dos, es poco

probable que se detenga.

Seducir y conquistar a un aries en la primera cita

No suele ser dificil llamar la atencién de un aries, y puede que, en cuanto vea que te in-
teresa, te ignore por completo aunque la atracciéon sea mutua. Por culpa de esta tactica,
sera complicado saber si realmente esta interesado en ti. Acercarse directamente a un
aries puede hacer que se aleje o que estalle en un arrebato verbal. Si no te dejas ame-
drentar ante esta reaccion e insistes, es probable que se encare, pero que al final acepte
tu invitacion a charlar, dar un paseo o tomar algo. Como a los aries les gusta ser el centro
de atencion, deberias llamarles, o mandarles un mensaje, a las pocas horas o al cabo de

un dia o dos de vuestra primera cita.

Posibles actividades para la primera cita con un aries

A los aries les gustan las luces brillantes, la accion, el cine y todo tipo de ocio, asi que
vuestra primera velada sera inolvidable siempre que hagas caso a sus preferencias y sus
gustos exigentes. Los aries esperan mucho de sus primeras citas, asi que no les gustara
que no les presten atencion e incluso bostezaran si eres un muermo. Aun asi, la vena in-
dependiente y las potentes dotes de liderazgo de los aries quiza te lleven a tener que se-
guirles la corriente y rezar lo que sepas mientras intentas seguirles el ritmo. Tal vez te
dé la impresion de que a tu cita aries le interesas menos t que la oportunidad de lucir-

se ante ti.
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Aspectos que encienden o matan la pasion de un aries en la primera cita
A los aries les repele cualquiera que intente desanimarlos, calmarlos o sea posesivo con
ellos. Es mejor que, al principio de la relacién, no les toques o acaricies en exceso, ni los
rodees con el brazo como quien no quiere la cosa. Mantente lo mas distante posible y
evita mostrar tus emociones, ya sean positivas o negativas. A menudo, a los aries les des-
conciertan y disgustan las muestras de afecto prematuras. Averigua qué temas le intere-
san y procura que la conversacion fluya en esa direccion. Recuerda que a un aries solo le
importa satisfacer tus necesidades y deseos para colgarse una medalla por lo bien que se
le da complacerte. Evita quedarte en silencio de repente, haz que todo fluya.

Dar el primer paso con un aries en la primera cita

Alos aries les gusta dar el primer paso. Ocurrira de repente, quiza antes de que cualquiera de
los dos os deis cuenta de que esta sucediendo, y puede que dure un parpadeo. Aunque se pro-
longue hasta altas horas de la madrugada, es poco probable que recordéis mucho sobre lo
ocurrido. Para un aries, todo gira en torno a dejarse llevar por la experiencia, sin importarle
tu presencia, tu personalidad o, Dios nos libre, tus problemas. Un aries quiere lo que quiere

cuando lo quiere, y punto. No esperes muestras de afecto o empatia, porque no las tendras.

Impresionar a un aries en la primera cita

El mero hecho de sobrevivir a una primera cita con un aries ya es un triunfo. Evita alar-
dear de tus talentos o cualidades, porque solo le impresionara tu capacidad para aguan-
tar su intensidad y entender sus deseos y anhelos. En una cita, un aries, un signo muy
testarudo, no espera que ni ti ni nadie le dé la razon, pero aun asi no cesara en su em-
pefio de convencerte de que la tiene. No evites las discusiones, ya que a los aries les gusta
la interaccion, ya sea a través de comentarios puntuales e ingeniosos o largas y agotado-

ras conversaciones. Demuestra ser un digno rival.

Mandar a paseo a tu cita aries

En general, tras esa fachada de bravuconeria y autoconfianza, los aries son como un nino
pequeno que odia y teme el rechazo mas que nada. Si quieres evitar el continuo compor-
tamiento borde y desagradable de tu cita aries o una reaccién violenta ante el rechazo,
debes actuar con inteligencia. Insintale que no quieres seguir (tal vez afiadiendo que es-
to es algo habitual en ti) y sin duda se lanzara a cambiar las tornas para ser él o ella quien
te rechace primero. Ganar y perder son cuestiones muy importantes para la mayoria de
los aries. Perder no es lo suyo.

La pareja aries

En pareja, los aries se caracterizan por su honestidad y por su deseo de mantener una
relacion intima. Sin embargo, son personas tan dinamicas que quiza no puedas darles la
constante energia que reclaman por tu parte. A pesar de ser extremadamente indepen-
dientes (y de que muy probablemente te animen a serlo a ti también), querran tener un

contacto diario contigo, ya sea virtual, auditivo o fisico. Un aries odiaria parecer necesi-



tado, puesto que se cree todo lo contrario, pero se muestra muy dependiente de su pare-

ja, al menos en lo que respecta a escucharla, tomarse sus consejos en serio y obedecerla.

Dialogar con la pareja aries

Muy a menudo, conversar con tu pareja aries implicara escuchar en silencio lo que tiene
que decir. Aunque, en el fondo, a un aries no le interesan las palabras, sino los hechos. No
tardaras en entender que el principal propoésito de una discusion es enmendar un error por
tu parte, asi que, cuando un aries te diga «tenemos que hablar», preparate para lo peor. Las
reprimendas, las acusaciones, la culpa, el tono moralizante..., todo es posible. Sin embar-
go, cuando estan de humor, los aries son capaces de conversar de forma animada y brillan-
te, sacando su lado ingenioso y encantador a mas no poder. A los aries también les encan-

tan las bromas, las anécdotas y los juegos de palabras, pero no te alargues demasiado.

Discutir con la pareja aries

Por tu propio bien, evita discutir con un aries en la medida de lo posible. Es un signo de
fuego cardinal, asi que las personas que nacen con este signo tienen mal genio. Es muy
posible que, en una discusion, tu pareja aries te acabe colgando el teléfono o saliendo he-
cho una furia de la estancia. En general, discutir con un aries no te llevara a ninguna par-
te: tan solo le servird a él para expresar sus rencores y protestar por tu comportamiento.
Y, si tenemos en cuenta que suelen guardarselo todo dentro, discutir y que lo suelten pue-

de ser algo positivo.

Viajar con la pareja aries

Viajar con tu pareja aries puede ser realmente emocionante, siempre y cuando no inten-
tes cortarle las alas. Los aries se tienen por personas extremadamente saludables, y espe-
ran que tu también lo seas. Eso implica que nunca deberias ser un lastre para ellos, que-
jandote de la dificultad fisica o mostrando debilidad. En general, no mostrara compasion
ante tu situacion de apuro y te pedird encarecidamente que te recompongas lo antes po-

sible. Ademads, intentar seguirle el ritmo te estresara.

El sexo con la pareja aries

Los aries son impacientes. Suelen presionar para conseguir lo que quieren de inmediato,
y, si no lo logran, se muestran descontentos, callados y, a menudo, deprimidos. Los aries
quieren lo que quieren cuando lo quieren, y normalmente lo consiguen. Aunque un aries
puede ser un excelente amante, en cierto modo nunca sabes muy bien qué siente por ti o
qué opina de la experiencia. Tampoco se te ocurra preguntarselo, porque asume que ya
sabes lo maravilloso que ha sido o lo bien que ha estado. Aunque sea una persona obsti-
nada e impulsiva en publico, puede ser muy tierna y dulce en privado. Sin embargo, es
posible que no siempre quiera esperar hasta que el entorno sea el mas adecuado, o pri-

vado, para expresar su pasion.

El afecto y la pareja aries
La mayoria de los aries no son tiernos como un peluche, asi que no deberias esperar que

muestren afecto en entornos sociales, en los que acostumbran a mostrarse frios. Sin em-
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bargo, en privado pueden ser extremadamente carifiosos, y también les gusta que lo sean
con ellos. Cuando estéis a solas, y siempre y cuando consigas hacer que se quede quieto
durante unas horas, sacara un lado tierno que nunca pensaste que existia. De hecho, lo
que realmente necesitan los aries, e incluso lo que mas desean en su inconsciente, es en-
contrar a alguien con quien puedan sentirse comodos y confiar lo suficiente como para

bajar la guardia.

El humor y la pareja aries

En las relaciones, a los aries les encanta hacer el tonto y divertirse, pero a menudo les cues-
ta hacerlo por su talante serio y cohibido. Cuando se desmelenan de verdad, les gusta jugar
a juegos de palabras y de mesa, contar chistes y jugar como los auténticos nifios que son.
Lo mejor sera que le des una sefial de que puede relajarse y divertirse, y, a continuacion,
puedes animarle sin presion hasta que lleguéis a ese punto en el que os riais sin parar. Sin
embargo, no dejes que las cosas lleguen demasiado lejos, ya que su fuego podria descontro-
larse y acabar siendo destructivo. Ten cuidado con su tendencia a gastar bromas pesadas.

El conyuge aries

El conyuge aries exige sinceridad ante todo. Eso si, si tiene una aventura o dos durante
el matrimonio, espera que le perdones (siempre y cuando te llegues a enterar). En el dia
a dia, da la talla, pero a menudo sus prioridades se decantan mas hacia su profesion que
hacia su familia. Espera mucho de ti como pareja y que te quedes vigilando el fuerte, ase-
gurandote de que todo vaya bien en casa. En general, un aries se escaqueara de la lim-
pieza del hogar, asi que es probable que te toque a ti mantenerlo todo en orden.

La boda y la luna de miel con el conyuge aries

Aunque en general no le apasionan las ceremonias ni mostrar en publico sus sentimien-
tos, un aries se desvivira por la boda y sera todo entusiasmo y cooperacion. Suele gastar
muy por encima de sus posibilidades, asi que podéis andar cortos de dinero en vuestros
primeros dias de matrimonio, después de pagar toda la boda y despilfarrar en la luna de
miel. Que sepas que un aries te dara toda su atencion en el dormitorio, asi que es posible
que te agotes y necesites unas vacaciones de verdad tras la luna de miel. Es probable que
te toque poner a punto vuestro hogar mientras tu conyuge aries trata de conseguir algo
de efectivo.

Vivir con el conyuge aries

Los ostentosos aries suelen estar demasiado absortos en si mismos, con sus ideas y con su
profesion, como para colaborar de forma regular en las cuestiones domésticas mas mun-
danas. Seria buena idea definir y estructurar sus responsabilidades desde el principio, en
lugar de permitir que se acomode en un patrén constante de negligencia doméstica o, lo
que es peor, que espere que ti lo hagas todo. En realidad, a los aries se les dan bastante
bien las tareas cotidianas, siempre que estén bien definidas y que ta los supervises. Los
elogios y las recompensas son fundamentales para levantarle el animo.



Las finanzas y el conyuge aries

Gastar demasiado es un gran problema para un aries y, por tanto, también lo es para su
pareja. No solo suele gastar a lo loco para conseguir lo que necesita, exprimiendo al maxi-
mo las tarjetas de crédito y gastandose incluso lo que no tiene, sino que a menudo llega a
endeudarse por importes que ni en suefos podria reunir. Una vez mas, tendras que ser tu,
su conyuge, quien acuda al rescate. En cierta manera, un aries siempre parece salir del pa-
so en cuestion de dinero, aunque a menudo evitando la tragedia en el tltimo minuto. Por

extrafo que parezca, su despreocupacion al respecto parece traerle suerte y le beneficia.

La infidelidad y el conyuge aries

La tuya no se tolera, pero la suya si. Esto daria lugar a un doble rasero imposible si no
fuera porque un aries suele ser fiel, teniendo algin desliz solo de forma ocasional. Ade-
mas, sus aventuras extramatrimoniales no suelen durar mucho y, aunque son intensas, no
son emocionalmente profundas. Si puedes, haz caso omiso de sus coqueteos, ya que no
seran gran cosa ni supondran una amenaza real para tu matrimonio. De todas formas,
mucho de lo que sucede se desarrolla en la imaginacion de tu conyuge. Pero a veces,

cuando fantasean, a los aries les cuesta distinguir la fantasia de la realidad.

Los hijos y el conyuge aries

Un aries puede ser un excelente padre o madre, pero no le gusta especialmente hacer el
trabajo sucio. Es un excelente consejero, maestro y asesor para con sus hijos, y pone gus-
toso toda su energia en animar a sus vastagos en los deportes, en el mundo académico y
a la hora de hacer amigos. El principal problema es que no estara disponible la mayor
parte del tiempo, absorto como esta en su trabajo y sus compromisos personales, por lo
que ya puedes adivinar quién tendra que ocuparse de lo esencial. El padre o la madre
aries acudira cuando haya una emergencia, pero sin duda no se dedicara a resolver los

problemillas cotidianos, y tendera a exagerarlos o bien, simplemente, a ignorarlos.

El divorcio y el conyuge aries

Como a los aries les produce alergia admitir el fracaso, solo barajan dos opciones en lo que
respecta a problemas conyugales: seguir juntos pase lo que pase, o conseguir que admitas
que fue culpa tuya. Ten cuidado cuando tu conyuge aries se comprometa a empezar de nue-
Vo y jure que evitara cometer los mismos errores que en el pasado. Aunque no tengan mala
intencion, los aries tienden a ser poco realistas en lo que respecta a su persona. Las promesas
se hacen con la mejor de las intenciones, pero, por lo que sea, casi nunca llegan a cumplirse.
Si el divorcio es inevitable, es mejor que resuelvas por escrito todos los asuntos legales, finan-

cieros y de custodia, y logres un acuerdo con tu conyuge aries sin reproches ni enfados.

El amante aries

Ardiente e intenso, el amante aries lo dara todo por amor. Sin embargo, a veces te pre-
guntas si toda esa energia la canaliza realmente hacia ti o mas bien hacia un ideal del
amor tan perfecto que nunca podra hacerse realidad. Por tanto, a pesar de su intensidad,
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el amor de aries no suele ser fisico en cuanto a su concepcion y expresion. A veces, pare-
ce un sacerdote o una sacerdotisa que venera al amor como si de una religion se tratara.
Como te pondra en un pedestal, la relacion serd un reto para ti, ya que te resultara dificil,
si no imposible, estar a la altura de sus expectativas, a pesar de la extrema necesidad de

creer en ti.

Conocer al amante aries

Es probable que el amante aries se vea abocado a buscarte debido a la infelicidad o insa-
tisfaccion que le causa su relacion actual. Por tanto, no tendras que hacer nada fuera de
lo normal para conocerle. Es probable que ocurra en una fiesta o por casualidad en un
lugar puablico. Su mirada y su comportamiento te indicaran de inmediato qué busca y
por qué. Ten cuidado si te metes en esa relacion, ya que es probable que te idealice como
a su relacion anterior o actual. Disfruta de los inicios de la aventura, cuando no les mo-

lesta nada de lo que hagas y demuestran toda su pasion.

Los encuentros con el amante aries

Es probable que los encuentros con tu amante aries sean en tu casa, ya que posiblemen-
te esté casado o viva con otra persona. Ese lugar puede convertirse en un santuario para
él, un refugio que le gustara visitar con frecuencia y que le hara sentir como si estuviera
en casa. Esto te dara cierto control de la situacion, pero también te hara estar a merced
de los demas al convertirte en segundo plato. Cuando un aries empieza a tener intencion
de pasar la noche en tu casa, debes decidir si quieres que vuestra relacion casual se trans-
forme en algo mas estable. Piénsatelo bien antes de tomar esa decision, pero no la evites

durante demasiado tiempo.

El sexo con el amante aries

El amante aries se centrard en ti y se entregara totalmente en la cama. El problema es
que, en algtn lugar de ese torbellino de pasion, puede haber ira o resentimiento hacia su
pareja anterior o actual, lo que de alguna manera te resta importancia, excepto como su-
plente. T, por supuesto, quieres que te amen a ti, sin compararte con nadie. A menudo,
cuanto mayor es el resentimiento, mas fuerte es la sexualidad expresada, lo cual puede
empeorar las cosas, a pesar de que el placer fisico sea extremo. Tal vez sea necesario ha-

blar sobre esta cuestion, aunque es posible que eso merme su pasion.

Seguir con el amante aries

Normalmente, esto no tiene por qué ser un problema, ya que el amante aries se entrega
totalmente en su amor por ti. Si quieres mantener a un aries a tu lado el mayor tiempo
posible, quiza debas tener cuidado de evitar cualquier conversacion sobre sus motivos,
intenciones o sobre cualquier otra relacion (o relaciones). Es probable que saque estos
temas tarde o temprano, por lo que tendras que prepararte para poder escuchar sus ra-
zones con actitud comprensiva. Sin embargo, deja claro que, a pesar del carifio o amor
que sientes, no sacrificaras tu autoestima o amor propio en el altar de su ego. Tt tam-
bién tienes necesidades y deseos, y debe ser consciente de eso. Adopta una actitud di-
plomatica.



El ocio y el amante aries

A los aries les encanta salir y pasar un buen rato. Les gusta ir a la discoteca, al cine y a
fiestas. El principal problema a la hora de salir juntos es encontrarte con una de sus amis-
tades, colegas o familiares que no saben de tu existencia. Puede que tengas que mentir o
tergiversar un poco la verdad en ese breve encuentro, dejando que ¢l o ella hable. A la
mayoria de los aries también les gusta disfrutar de una cena tranquila para dos o de una
copa después del trabajo, y ese entorno social puede garantizarte un poco mas de intimi-
dad. Vigila la cantidad de alcohol que toma, ya que puede descontrolarse rapidamente,
sobre todo si se lo estd pasando bomba.

Romper con el amante aries

La ruptura sera muy dificil para el amante aries si aun esta en la fase idilica de la aven-
tura. El rechazo que sentira le resultard insoportable, se le ocurriran mil motivos para
seguir y no podra evitar enviarte mensajes de texto o correos, llamarte por teléfono o pre-
sentarse en tu casa. Sin embargo, una vez te hayas decidido a romper la relacion, debes
mantenerte fuerte e inflexible en tu decision de no verle en persona. Suaviza esta decision
con comprension pero con una comunicacion firme que permita que la ruptura se desa-

rrolle sin un solo choque brusco si quieres evitar disgustos, furia y dolor extremos.

La expareja aries

Es poco probable que la ira y el resentimiento de una expareja de signo Aries desaparez-
can al poco tiempo de la ruptura. Como seguro que te habra culpado a ti de todo, es po-
sible que se siga comportando con agresividad y se niegue a aceptar tus necesidades y
deseos de una forma razonable. Su actitud se vera determinada por aquello a lo que cree
que tiene derecho por los errores que ti cometiste en el pasado. Por tanto, como repre-
salia por tu comportamiento, puede que insista, incluso afios después, en que pagues por
ello. Si te niegas a reconocerlo, es poco probable que tu ex aries te perdone o deje de in-
tentar hacerte sentir culpable.

La amistad con la expareja aries

Para entablar amistad con tu ex aries primero tendras que admitir tus errores pasados y
pedir perdén. Cuando haya aceptado tus disculpas, aunque a regafiadientes, podras pa-
sar pagina. Pero no intentes exigirle lo mismo. Aunque sea algo inaudito, tu ex aries pue-
de ofrecerte sus disculpas mas adelante, a su manera. Se puede entablar rapidamente
una amistad con un ex aries, y suele ser duradera. Puede ser una persona bastante mag-
nanima, siempre y cuando no se sienta presionado para ofrecer su amistad. Ademas, po-

drés contar con su ayuda cuando le necesites y estard a tu lado en caso de emergencia.

Problemas al volver con la expareja aries
Mucho dependera de cual de las dos partes insista en volver. Si es tu ex quien quiere real-
mente volver, entonces la decisiéon estd en tus manos. Si eres td la parte mas interesada,

la cosa se complica un poco mas. Tendras que cortejarle como si te fueras a casar con esa

Fuerte
Decidido

Imparable

Implacable
Acusador

Iracundo

Conflictivo
Beligerante

Exigente

AMOR

29



ARIES

30

persona o incluso como si la invitaras a salir por primera vez. No esperes largas conver-
saciones comprometidas sobre este tema. Recuerda que a los aries les va la accion, y que
pueden actuar basandose en decisiones repentinas tomadas después de ignorar por com-
pleto el asunto o darle vueltas sin parar.

Hablar del pasado con la expareja aries

Es probable que las discusiones con tu ex aries se conviertan en monoélogos en los que,
sorprendentemente, se dice poco. Tal vez se inquiete cuando le hables del tema, aunque
sea un par de minutos. Sus continuas interrupciones pueden poner fin a cualquier inten-
to de comunicacion real entre ambas partes. Es poco probable que un aries pueda afron-
tar el pasado con objetividad sin que aparezcan la culpa y la ira que ya son habituales.
Trata de contener tus emociones y mantener la cordura, evitando que te haga perder los
papeles con sus acusaciones. Puede ser beneficioso que os encontréis en un entorno tran-
quilo, intimo pero publico a la vez, donde sea mas probable que él o ella mantenga la

calma.

Expresar afecto a la expareja aries

El ex aries desconfiara de tu carifo, asi que es mejor evitar rigurosamente cualquier
muestra de afecto y mantenerlo todo en un plano mas objetivo. Al cabo de un par de
anos, ese roce en el brazo, como quien no quiere la cosa, o la palmadita en la espalda
pueden convertirse en un breve abrazo. Aunque los aries sienten afecto a menudo, les
cuesta expresarlo o aceptarlo, y prefieren los extremos: o bien cortar de raiz el contacto
fisico o bien abandonarse a €l sin reservas. Espera a que dé pequenas muestras de afecto,

generalmente sutiles, y responde de la misma manera.

Definir la relacion actual con la expareja aries

Ese tipo de definiciones tendran que ser improvisadas en su mayor parte, ya que los aries
no suelen prestarse a acuerdos verbales o escritos. Por tanto, tendras que ser muy cons-
ciente de sus deseos y no recordarle nunca lo que creias que habiais acordado. Jamas pre-
siones a tu ex aries para que exprese sus sentimientos o realice valoraciones, ya que pue-
de que no le guste, que no sea capaz de hacerlo, o ambas cosas a la vez. Deja que la

nueva relacion con tu ex aries evolucione con calma y de forma improvisada.

Compartir la custodia con la expareja aries

El ex aries quiza vea a vuestra descendencia como una prueba viviente de tus errores pa-
sados, enfatizando especialmente los problemas a los que se enfrentan vuestros hijos por
tu falta de atenciéon. Puede ser dificil conseguir que el ex aries se centre en la situacion
actual, ya que sigue muy anclado en el pasado. Con el paso del tiempo deberia incitarse-
le a pensar en qué es lo mejor para su hijo o hijos en vez de recrearse en su propio ego
dolido. Debes insistir en que tu ex acate las decisiones judiciales. Cumple tu parte del tra-
to e insiste en que tu ex haga lo mismo. No esperes que entienda totalmente los proble-

mas emocionales.



Amistad y
tamilia

El amigo aries

Se puede dar por sentado que la amistad con una persona aries se mantendra intacta con
el paso de los anos, aunque no contacte contigo a menudo. Una llamada telefénica o una
visita dos o tres veces al afo te demostraran que atn te considera su amigo o amiga y que
sigues en su corazon. Por lo general, tiene una agenda muy apretada, asi que casi seguro
que tendra poco tiempo para dedicar a sus amistades. Sin embargo, si eres el mejor o el
amigo mas antiguo de un aries, es muy posible que te incluya en sus celebraciones fami-
liares, lo cual deja claro que te considera tan importante como un hermano o hermana.
Tener amigos en coman garantizara que exista la necesidad de contaros las tltimas no-

vedades o cotilleos, normalmente por teléfono.

Pedir ayuda al amigo aries

El primer problema es contactar con tu amigo o amiga aries, ya que suele moverse a la ve-
locidad de la luz. Una vez le hayas dejado un mensaje, seguramente se pondra en contacto
contigo en el plazo de una semana. Para cuando llegue ese momento, quiza tu problema
ya se haya resuelto. Cuando se dé cuenta de que realmente le necesitas, un amigo aries te
ayudara, aunque solo pueda dedicarte un tiempo limitado, dada su apretada agenda. En la
mavyoria de los casos, optara por hacer sugerencias valiosas o dar consejos en vez de presen-

tarse en persona. Es mejor que le pidas ayuda esporadicamente, y no con frecuencia.

Comunicacion y contacto con el amigo aries

Mantener la comunicacion o el contacto no es su fuerte. Dado que es probable que vuestras
interacciones sean poco frecuentes, lo mejor es enviar mensajes de texto o correos electronicos
en lugar de esperar a regalaros el lujo de mantener una conversacion telefénica. Dejarle men-
sajes cortos le tendra al tanto de tu vida y también le dara la oportunidad de responder sobre
la marcha o durante una pausa. Sin embargo, espera sentado a que te responda. El ajetreado
estilo de vida que suelen llevar los aries envia un mensaje claro: «jAtrapame si puedes!.

Pedir dinero prestado al amigo aries
Esto sera complicado, pues suele estar sin blanca. Exprimir al maximo las tarjetas de cré-
dito y dejar las cuentas bancarias al descubierto es su especialidad, lo cual le deja poco
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dinero para prestar a sus amistades. Aun asi, ayudara cuando pueda, y, a menudo, sera
extremadamente generoso. No se toma muy en serio el tema del dinero, ya que es una
persona idealista, que suele verse absorbida por cuestiones mucho mas relevantes para
ella que el rendimiento financiero o la remuneracion econémica. Esta auténtica despreo-
cupacion se refleja en una actitud que a menudo transmite a su manera y que viene a

decir: «Doy dinero si lo tengo; st me lo devuelven, entonces era un préstamo».

Pedir consejo al amigo aries

Siempre esta dispuesto a dar consejo, lo pidas o no. Quiza se ofrezca a involucrarse en tu
problema, ya sea participando activamente en primera linea o como asesor en un segun-
do plano. Que alguien le pida consejo le hace sentirse til e importante, y es evidente que
tiene afan por liderar cualquier iniciativa. Al cabo de un tiempo, quiza te arrepientas de
haber recurrido a un aries, ya que puede acapararlo todo al creer que tu problema es su
responsabilidad (con lo cual tal vez dé a entender que te ve como a una criatura indefen-
sa 0 a un total incompetente). Por tanto, ten cuidado antes de pedirle nada, o plantéale

tu pregunta inicial como quien no quiere la cosa.

Visitar al amigo aries

No es facil dar con un aries en casa, ya que o bien no esta, o, si estd, es justo para escapar
del mundo. Prefiere que os vedis entre medio de algunas de sus reuniones, quiza para al-
morzar o tomar algo. Dado su frenético ritmo, lo maximo que suele poder ofrecerte es
una hora. Pero mientras estéis juntos te prestara toda su atencion. Asegtrate de sugerirle
que apague su teléfono movil, o, de lo contrario, tal vez haya interrupciones. Puede que
te toque pagar o no, ya que es posible que coja la factura al salir o bien que salga volan-
do y te deje con la cuenta.

Celebraciones y ocio con el amigo aries

Le encanta celebrar cumpleanos, sobre todo el suyo. Aunque puede ser agotador asistir
ano tras ano a la misma fiesta, con los mismos invitados y las mismas conversaciones, €so
es lo que mas le gusta. Debes elegir tu regalo con esmero, ya que es probable que a tu
amigo aries se le dé bien hacer regalos y espere que aciertes cuando llegue tu turno.
Cuando organiza una fiesta para sus amistades y familiares, suele hacerlo a lo grande.
Invierte tanta energia que te costard rechazar sin mas su invitaciéon. Sino puedes ir, pién-
sate una buena excusa. Y recuerda: si mientes, acuérdate bien de a qué familiar de turno

has matado.

El compaiiero de piso aries

A los aries puede costarles llevarse bien con sus compafieros de piso en la convivencia
diaria, y viceversa. Al compartir piso, un aries, que es mas bien idealista y no esta real-
mente hecho para las tareas mundanas, puede tropezar con sus propias cosas, distraido
con un objetivo mas importante en mente. Ademas, quienes conviven con un aries deben

fijarse en sus interesantes ideas, hablar de ellas y nunca pasarlas por alto. Se frustra ense-



guida, y es probable que exprese su dolor con taciturnos silencios, que o bien estallan en
arrebatos de ira o se convierten en depresiones periddicas. Por lo general, su cara te lo

dird todo. Procura que esté a gusto.

Compartir gastos con el companero de piso aries

Los aries cumpliran con sus obligaciones econémicas siempre que estén muy definidas
(no solo el importe, sino los plazos y la forma de pago). Son especialistas en olvidar cosas
importantes, asi que quiza tengas que recordarles con tacto a final de mes que hay que
pagar el alquiler. En general, deberias evitar hablar de dinero, sobre todo del de un aries.
Tal vez te convenga tener un plan alternativo por si no puede pagar la comida, el alqui-

ler o las facturas a tiempo.

La limpieza y el companero de piso aries

Aunque un aries tiene energia para limpiar, muchas veces carece de motivacion y de ga-
nas. En este caso, lo mejor es adoptar un enfoque estructurado y objetivo. Crea una lista
semanal de tareas, incluso con dias concretos, para que sepa qué se espera de ¢l o de ella.
Es probable que surjan conflictos cuando pase de la lista y se excuse, como siempre, ale-
gando que lo hara mas tarde. Peor atn, quiza desaparezca durante unos dias. Dejar la
leonera como esta y limpiar solo tu espacio no funcionara, ya que es probable que no le
moleste su propio desastre. Sera util darle incentivos para que limpie, asi como establecer

un sistema de pequenas recompensas y muestras de agradecimiento.

Los invitados y el companero de piso aries

Si se trata de amigos en comun, todos podéis pasarlo muy bien. Pero si son solo tus amigos
y a tu compaiiero de piso aries no le caen bien, jten cuidado! Los aries tienen la mecha
muy corta, y, dada su sinceridad y su frecuente falta de autocontrol, el conflicto esta ase-
gurado. Guando te encares, mas tarde, con un aries, es probable que lo niegue todo o que
les eche la culpa a tus amigos. Mejor que invites a tus nuevos o viejos amigos que sean in-

compatibles con el caracter de un aries cuando este tenga previsto estar en otro lugar.

Las fiestas y el companero de piso aries

Los aries pueden ser muy divertidos cuando la fiesta se celebra en su territorio. Seran ge-
nerosos y no escatimaran en cuanto a tiempo y dinero, asi como en encontrar formas de
divertir y complacer a los invitados. La fiesta también puede servirles de incentivo para
que limpien, al menos como parte de los preparativos. Si los llevas a una fiesta en la otra
punta de la ciudad, no esperes que se sienten en silencio o que se aclimaten poco a poco.
Su estilo es mas bien tirarse de cabeza, lo cual dividira a los invitados en dos bandos: el
que disfruta con el espectaculo y el que no. En cualquier caso, puedes estar seguro de que

un aries, tarde o temprano, pasara a ser el centro de atencion.

La privacidad y el companero de piso aries

Asombrosamente, los aries pueden ser muy reservados y necesitar su propia habitacion
a la que retirarse. Respeta su intimidad y no entres directamente, llama primero a la
puerta y ten preparado lo que vas a decir. Si esta enfadado o deprimido, lo mejor es de-
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jarle a solas; de lo contrario, te arriesgas a un enfrentamiento muy intenso vy, sin duda,
desagradable. Déjale claro que ti también quieres que respete tu intimidad, ya que se lo
puede tomar muy a la ligera, por ejemplo, al coger cosas prestadas cuando no estas en
casa. Todo ird mejor si cada uno tiene su propia habitacion. Si ti o algun otro comparie-

ro de piso dormis en una zona comun, podrian surgir problemas.

Hablar de los problemas con el companero de piso aries

Siempre puedes hablar de tus problemas con un aries, pero no de los suyos. Es incapaz
de hablar de forma relajada de sus propios sentimientos o de explicar por qué le moles-
tan ciertas cosas. Por otro lado, puede mostrarse muy receptivo a que le hables de ti y, a
menudo, te harad sugerencias sorprendentemente utiles. Sin embargo, suele dar consejos
sin que se los pidan, por lo que es probable que dé su opinién si o si. Si el problema tiene
que ver con su escaqueo de las tareas domésticas, el pago del alquiler o de los gastos de
comida, o el haberse olvidado de llamar por teléfono o enviar un mensaje, preparate pa-

ra una buena. Busca siempre el momento adecuado para sacar esos temas.

El progenitor aries

Los padres y las madres aries se implican con sus hijos, a veces demasiado. Por muy lejos
que estén, suelen esforzarse por llevarlos por el buen camino. Tienen firmes convicciones
éticas y no toleraran que se transgredan sus ideas de lo que esta bien y mal. El castigo y
la recompensa pueden ocupar un lugar destacado en la educaciéon de sus hijos. Por lo ge-
neral, estaran de acuerdo con las normas de la sociedad en que viven, pero instaran a sus
hijos a ser individuos fuertes, con su propia manera de gestionar las cosas. Sin embargo,

deben procurar apartarse y dejar que sus hijos cometan errores y decidan por si mismos.

La disciplina y el progenitor aries

Los padres y las madres aries creen en la disciplina, que no dudan en imponer a sus hijos,
con la certeza de que les ayudara mas adelante en la vida. Creen que la disciplina mol-
dea el caracter y da estructura a una situaciéon que de otro modo seria cadtica. El castigo
fisico no suele ser su estilo, aunque a veces su genio puede explotar como un volcan, aun-
que el enfado les durara poco. Lo mas normal, en lugar de los gritos, es que les impongan
limites estrictos a sus hijos y les castiguen si los transgreden. Aunque suelen ser personas
estrictas e inflexibles, tienen un corazén sorprendentemente bondadoso vy, con frecuen-
cia, perdonaran los errores, sobre todo los que se cometen inconscientemente. Sus hijos

deben evitar desafiar directamente su autoridad.

El afecto y el progenitor aries

El progenitor aries es muy afectuoso con sus hijos la mayor parte del tiempo. Tras su con-
ducta, a menudo estricta e intimidante, se oculta en general un corazén bondadoso. A
los padres y las madres aries les encanta divertirse con sus hijos, y piensan constantemen-
te en todo tipo de actividades para disfrutar con ellos. Al verlos jugar con sus hijos, a me-

nudo te preguntaras quién es el niflo. No es extrafio que un aries trate a sus propios hijos



mas bien como si fueran hermanos, con tal entusiasmo que se metera en el cajon de are-
na con ellos. Sin embargo, cuando se portan mal o los desafian directamente, este afecto

puede desaparecer al instante.

El dinero y el progenitor aries

La mayoria de los progenitores aries daran a sus hijos una paga semanal, pero también
vigilaran como la gastan. Si un hijo necesita dinero para un evento o proyecto especial,
deberia acercarse directamente y explicarse con claridad. Es muy probable que se le dé
ese dinero. En muchos casos, el progenitor aries no reclamara su devolucion, sobre todo
si esa inversion fomenta el desarrollo del hijo. Si el progenitor se compromete a desem-
bolsar una cantidad de dinero, lo hara, pero su hijo debe dejar absolutamente claro co-

mo y cuando debe abonarse.

Las crisis y el progenitor aries

Es facil provocar al progenitor aries. Es probable que entre en accién en cuanto empie-
cen a sonar las alarmas, pero, por desgracia, esto no es efectivo en todos los casos, ya que,
con las prisas, a veces se precipita en la direccion equivocada. Sin embargo, también es
capaz de frenar, parar en seco y cambiar de rumbo. En general, le funciona bien su ins-
tinto y se implica totalmente, por lo que puede convertirse en un auténtico salvavidas.
Disfruta sintiéndose un héroe, asi que probablemente le encantara la experiencia, sin im-

portar lo espeluznante que sea, pero no hay que alarmarle sin necesidad.

Las vacaciones y reuniones familiares y el progenitor aries

Tradicional a mas no poder, al progenitor aries le gustan las

reuniones familiares y las vacaciones a la vieja usanza. Adora la

naturaleza, asi que es probable que le encanten los picnics, co-

cinar al aire libre e ir de acampada. Recuerda que los aries son

en realidad niflos grandes que quieren volver a la infancia. Ase- @
gurate de incluirles en todas las actividades, sin suponer que por ser

adulto no le interesan la diversion y los juegos infantiles. Se puede contar

con que un aries sea generoso y compre el equipo necesario o pague los : 0
gastos del vigje y del alojamiento. Al progenitor aries le encanta gastar-

se el dinero en objetos, personas y actividades que le gusten. No se "
preocupara por como pagar las facturas hasta mas tarde.

El cuidado del progenitor aries de edad avanzada

Es dificil tratar con un aries que se hace mayor, ya que no siempre le
gusta que le ayuden, sobre todo en cosas que cree firmemente que
puede hacer solo, aunque se equivoque. Al envejecer, un aries no siem-
pre tiene una percepcion acertada de la realidad, por lo que no aceptara
facilmente su incapacidad para ocuparse de las cosas sin ayuda. Son su-
mamente independientes, e incluso, si se resignan por fin a aceptar la ayuda, tienden a
sacar un lado de su caracter que nunca supiste que existia. Con frecuencia adoptan un

comportamiento mas bien infantil, asi que no dudes en tomar la iniciativa con paciencia, AMISTAD Y FAMILIA
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adoptar el rol de padre o madre y tenerlo todo cuidadosamente preparado, eliminando

la incertidumbre y dandoles seguridad.

El hermano aries

Querra ser el lider, sobre todo si es el mayor de los hermanos. En cambio, si es el herma-
no mas joven o el mediano, cabe esperar que se sienta protegido, a menudo refugiando-
se en la paz y la seguridad que proporciona el entorno familiar. Si se trata de una familia
desestructurada o inestable, el hermano aries puede ser un baluarte o apoyo principal en
una situacion caotica, llegando a sustituir a los progenitores y ayudando a criar a sus her-
manos. En el papel de hermano mayor, también puede ser bastante estricto, asumiendo
el papel de un dictador al que hay que obedecer sin mas. Sin embargo, esa tirania puede
tranquilizar a los mas jovenes, ya que la disciplina de los aries da una sensacion de esta-
bilidad.

Rivalidad o cercania de un aries con sus hermanos

En el caso de los aries, no hay problemas de rivalidad entre hermanos, puesto que este
signo vya es el jefe indiscutible. Aunque puede mostrar afecto a sus hermanos, y con fre-
cuencia se ocupa de ellos en ausencia de sus padres, en la mayoria de las situaciones no
tolerara que se desafie su autoridad. Si otros hermanos intentan impugnar la autoridad
de un hermano menor de signo Aries, o anularla, se meteran en problemas. Puede que
un aries sea carifloso y se muestre cercano con sus hermanos de vez en cuando, pero, en

general, rara vez abandona su cardcter estricto durante mucho tiempo.

Los asuntos del pasado y el hermano aries

Un aries no perdona ni olvida facilmente. Cualquier desaire, acoso u otro tipo de conflic-
to se prolongara hasta bien entrada la vida adulta, al igual que su comportamiento do-
minante con respecto a sus hermanos. Por tanto, su necesidad de trasladar los roles y
problemas de la infancia a la edad adulta le impide con frecuencia tener una relacion
normal con sus hermanos. No es tanto por su negativa a olvidarse de esos asuntos como
por su incapacidad para hacerlo. Hay que tener paciencia y una actitud comprensiva ha-

cia los aries para permitir que el tiempo lo cure todo y traiga consigo la aceptacion.

Tratar al hermano aries que se ha distanciado

Es sumamente dificil que un hermano o hermana de signo Aries que se haya distanciado
vuelva al redil familiar. Cuando rompe con su familia, ya sea por sentirse rechazado o
incomprendido, o simplemente por haber perdido el interés, evitara obstinadamente los
intentos de los demas de ponerse en contacto o de comunicarse. En general, lo mas efec-
tivo para establecer contacto seria a través de un hermano o de uno de los progenitores
que hubiera tenido una relacién mas estrecha con esa persona en la infancia. Mientras
tanto, el resto de la familia debe mantenerse en un segundo plano para no complicar la
situacion. También puede abordarse la reconciliacion a través del conyuge del hermano

distanciado o de un amigo en comun.



El dinero y el hermano aries

Un aries suele ser generoso con lo que tiene. Sin embargo, en lo que respecta a testamen-
tos y herencias, suele cerrarse en banda y negarse a ceder. Esto no es normalmente por
el dinero o por la propiedad en si, sino por lo que representa, es decir, lo que percibe co-
mo el amor, afecto o cuidado mostrado por el progenitor fallecido. Por tanto, que se le
excluya de un testamento o no se le recuerde como es debido le parecera un rechazo
total y, en consecuencia, interpretara que no era nada importante para su progenitor

en vida.

Vacaciones, celebraciones y reuniones familiares con el hermano aries

Normalmente se puede contar con que un aries participe en gran medida en las reunio-
nes familiares y otras celebraciones. Sin embargo, es posible que prefiera contribuir con
dinero, ya que su apretada agenda no le permite dedicar mucho tiempo. Es de esperar
que se presente, pero no hay que darlo por seguro. Si se presenta, quizd se vaya tan rapi-
da e inesperadamente como llego. Si eres inteligente, tendras cuidado de no mencionar
temas peliagudos, ya que la situacion puede explotar con facilidad si se le incordia o pro-

voca. Puede picarse con facilidad, asi que es mejor evitar provocarle.

Ir de vacaciones con el hermano aries

A menos que se le permita tomar la iniciativa y se acepte su autoridad en la mayoria de
las cuestiones, serd dificil compartir unas buenas vacaciones. El problema surge con fre-
cuencia porque un aries no tiene interés en ocuparse de cuestiones practicas. Tan pronto
como su hermano lo descubra e intente arreglar el desaguisado, puede tomarselo como
una critica de su forma de gestionar (o de olvidarse de gestionar) los preparativos impor-
tantes. Ademads, un aries creera que ese tipo de iniciativas supone un desafio a su autori-
dad. En cuanto ya esté de vacaciones y todo vaya como la seda, puede contribuir con su

energia positiva, su dinamismo y su espiritu pionero a la mayoria de las actividades.

El hijo aries

Dado que aries es el signo de la nifiez, y representa simboélicamente el inicio del gran ci-
clo de la vida, el nifio aries deberia sentirse bien en casa a lo largo de la infancia. Por eso,
es especialmente triste encontrar a un aries que no haya tenido una infancia feliz. En
cierto modo, esperan mas de la infancia que los nacidos bajo otros signos. Todos los ni-
nos aries necesitan que les dejen tranquilos, en un entorno seguro, para poder expresar-
se plenamente sin un nivel excesivo de censura, castigos ni restricciones. El mayor error
que puede cometer el progenitor es darle a su hijo aries demasiadas responsabilidades,
sobre todo si son mas propias de la adolescencia o de la edad adulta. Si se le permite ju-
gar, aprender y crecer de forma natural, los aries disfrutan mas de la juventud que la ma-
yoria de los signos.
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El desarrollo de la personalidad del hijo aries

En vez de intentar moldear su personalidad, debes dejar que se desarrolle de forma na-
tural. Regafarle constantemente impedira su desarrollo al socavar la confianza en si mis-
mo que lleva de serie. A los aries les encanta jugar (a veces se les ird de las manos), pero
cortarles sus enérgicas alas no es la soluciéon. Guia a tu hijo aries con amabilidad, para
que vea las cosas desde otros puntos de vista y aprenda que lo que le gusta no siempre es
agradable para sus compaifieros de juego. Uno de los problemas mas recurrentes en el
caso de los nifios nacidos bajo ese signo es qué hacer con el exceso de energia que tienen.
Las tareas divertidas pero constructivas les ayudaran a canalizarla y seran muy beneficio-
sas para su desarrollo.

Aficiones, intereses y profesiones para el hijo aries

Es mas de actuar que de estudiar. Aunque le gusta leer, lo que le entusiasma es poner sus
ideas en practica y no limitarse a reflexionar sobre ellas. Si cree con firmeza que si hace
un agujero muy hondo llegara al otro lado del mundo, tal vez te lo encuentres algtin dia
cavando en el jardin. A los hijos aries les encantan tener kobbies y hacer muchas activida-
des en su tiempo libre, pero a menudo prefieren que sean de cosecha propia. Todo lo que
descubren pasa a ser suyo al instante. Tienen una gran imaginaciéon que suele estar ha-
bitada por sus personajes de fantasia favoritos. Al elegir su camino profesional, es mas
probable que el adulto de signo Aries tenga mas éxito si puede incorporar eficazmente
este innovador elemento ladico a su profesion.

La disciplina y el hijo aries

En su infancia, un aries necesita disciplina para aprender a canalizar su prodigiosa ener-
gia. Sin embargo, las normas deben tener sentido, y nunca dar la impresion de ser criti-
cas superfluas y machacantes, ya que es probable que esa negatividad mate su pasion na-
tural o la deje bajo minimos. Por tanto, hay que encontrar un buen equilibrio entre los
extremos de su comportamiento cadtico y frenético, por un lado, y tus normas represivas
y excesivamente limitantes, por el otro. Normalmente, un progenitor sensato y conscien-
te encontrara la manera correcta de tratar a su hijo aries, equilibrando la permisividad y

la supervision de una manera inteligente.

El afecto y el hijo aries

En su infancia, los aries ansian desesperadamente que les den afecto, aunque de adulto
puedan tener problemas para expresarlo. Si bien les gustan los abrazos esporadicamente,
lo que mas les emociona es una sonrisa, una palabra amable o un gesto de cariflo. Para
el hijo aries, el afecto consiste en, simplemente, expresar amabilidad con sencillez. Des-
confia mucho de cualquier gesto grandilocuente que haga un adulto, y tiene un instinto
infalible para distinguir lo real de lo falso en el terreno de los sentimientos. Busca el afec-
to en la mirada y las voces de la gente, y es dificil enganarle.

El trato del hijo aries y la interaccion con sus hermanos
Dado que un aries suele adoptar un papel dominante con respecto a sus hermanos, sus
progenitores pueden acabar regafiandole con demasiada frecuencia. Sera mejor evitar



echarle la bronca, sobre todo delante de otros nifios. Lo mejor es llevarse aparte al hijo
aries y explicarle con calma por qué su comportamiento es inaceptable. Si es el mayor y
se muestra celoso a raiz del nacimiento de un hermano, hay que tratar de que, en lugar
de ignorarle o lastimarle, se convierta en su protector y juegue con cuidado con su nuevo
hermano. Esto puede conseguirse normalmente si el progenitor tiene paciencia y es

consciente de las necesidades de ambos hijos.

Interactuar con el hijo aries de adulto

Si un aries siente que se le ha privado de una verdadera infancia, a sus padres les sera
muy dificil ganarse su aprobacion y confianza. Con frecuencia, ese tipo de hijos aries son
demasiado serios y evitan deliberadamente, o incluso reniegan de su propia naturaleza
infantil. A menudo, los padres logran restablecer con éxito una estrecha relacion con sus
hijos aries si encuentran actividades en coman que les gusten a ambos, en lugar de inten-
tar hablar del tema o analizarlo. En general, los hijos aries ya adultos rehtiyen cualquier
enfoque psicologico de la cuestion por parte de sus padres, pero, a pesar de la resistencia

inicial a someterse a terapia, a menudo la buscan cuando ya viven solos.
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