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:Qué energia sobrenatural activa
el primer latido de un corazdn?

Todos hemos sido alguna vez un
alma dentro de un alma.

Vida

Del lat. vita.

1. £f. Fuerza o actividad esencial mediante
la que obra el ser que la posee.

2. f. Energia de los seres organicos.







El tercer color del espectro solar. Agosto, girasoles y arena
de playa. El color de las cosas que te hacen sonreir.






Entrada la noche en una isla
perdida al otro lado del plane-
ta, perdimos el Ultimo barco de

vuelta al continente.

Dormimos como ndufragos, con las
piernas entrelazadas y la mente
en blanco. Nunca fui tan feliz
con mas.

Alegria
De alegre.

1. £f. Sentimiento grato y vivo que suele manifestarse
con signos exteriores.
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La espina dorsal de todas las pasiones. El cimiento
medular. El1 bebé que se agarra al pecho de su madre.
El que no duerme. El que alivia. El que salva. Somos
almas primitivas, rotas, perdidas y confundidas en
un viaje inaugural sin vuelta, a toda velocidad,
buscando una mano de la que cogernos. Encontrar luz
en los ojos de guien estd inmerso en la oscuridad
es nuestra Unica salvacidn.

Amor

Del lat. amor, -o6ris.
1. m. Sentimiento intenso del ser humano que, partiendo de su propia
insuficiencia, necesita y busca el encuentro y unidn con otro ser.



Paz

Del lat. pax, pacis.

1. f. Situacidén en la que no existe lucha armada en un pais o entre
paises.

2. f. Relacién de armonia entre las personas, sin enfrentamientos ni
conflictos.



Si seguimos asi, el problema se haréd crbdnico y
no habra remedio que valga. Saquemos la ban-
dera blanca antes de que sea demasiado tarde.
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La virtud de saber vivir en varias mentes a la vez. La maldicidén de
convivir con sus traumas y heridas, dormir con sus inquietudes y
amanecer con sus pesadillas apretéandote la garganta.



Empatia

A partir del gr. éundBela empdtheia.
1. £f. Sentimiento de identificacidén con algo o alguien.
2. f. Capacidad de identificarse con alguien y compartir sus sentimientos.



Hacer las paces, huevito de cascardn, estallar en

risas, jugar a vivir. Qué mas da, es un ensayo ge-
neral.

Perdemos tantas cosas en el camino a la madurez que
me pregunto qué seria de nosotros si no hubiésemos
crecido en un mundo de adultos.
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Inocencia
Del lat.

innocentia.
1. £f. Estado del alma limpia de culpa.





