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Prehistoria
e historia
antigua



EN ESTA PARTE. ..

La primera parte abarca desde los primeros balbuceos de
la humanidad en la peninsula Ibérica hasta el fin de la
presencia romana en ella. La presencia de colonos fenicios
y griegos que llegaron a este territorio en busca de sus
riquezas y dejaron su impronta en los pueblos nativos es
un elemento primordial para conocer la historia de Espafia.



EN ESTE CAPiTULO

Esbozar los origenes del ser humano en la
peninsula Ibérica

Descubrir los secretos de la evolucion
humana en Atapuerca

Contemplar las primeras muestras
artisticas de la cueva de Altamira

Conocer la revolucion que significé la
agricultura

Apreciar la apariciéon de un pensamiento
simbélico

Nuestros
abuelos mas
remotos

os primeros pasos del ser humano en la peninsula Ibérica son un

misterio. Sin textos escritos a los que pueda recurrir, el investi-

gador sdlo tiene ante si las evidencias que le dan los yacimientos
paleontoldgicos y arqueoldgicos. Son muchas las ocasiones en las que
el descubrimiento de un simple hueso despliega todo un abanico de
cuestiones por resolver. ¢Cémo vivia su duefio? ¢Qué comia? ;COmo se
relacionaba con el resto de su grupo? ¢Cuadles eran sus miedos, senti-
mientos y esperanzas?

El abanico desplegado por estas cuestiones se abre hasta lo indecible
si su estudio permite asegurar que se trata de una especie de homini-
do desconocida hasta la fecha, lo que comporta replantearse las teo-
rias anteriores, hacerse nuevas preguntas y tantear nuevas respues-

CAPITULO 1 Nuestros abuelos mas remotos 9



tas, validas hasta que otro descubrimiento extraordinario las ponga
en cuestion... Todo, pues, se basa en los escasos restos materiales que
la cirugia del tiempo no ha logrado borrar. A medida que avanzan los
milenios aparecen cuevas antafio habitadas y aldeas enterradas po-
bladas de osamentas y craneos, pero también de vasijas y utensilios,
incluso de primerizos vestigios artisticos, testimonios todos ellos que
aportan un poco mas de informacién sobre la vida cotidiana de quie-
nes los crearon, nuestros antepasados.

Por prehistoria entendemos tradicionalmente el periodo de tiempo
que transcurre desde la aparicién del primer ser humano hasta la in-
vencion de la escritura, que tuvo lugar en Mesopotamia hacia el tercer
milenio antes de nuestra era, momento a partir del cual podemos ha-
blar de historia. La arqueologia, la paleontologia, la topografia e inclu-
so la fisica nuclear para la datacién de restos son las principales dis-
ciplinas cientificas que ayudan a su completo estudio.

Un antepasado africano

10

Bajo la tenue luz de los avances cientificos, se puede decir que la vieja
Iberia estuvo habitada por comunidades humanas desde los tiempos
mas remotos. Es lo que nos transmiten los Unicos testigos que han lle-
gado hasta nosotros desde aquella edad sin historia que se pierde en la
noche de los tiempos: los fésiles del yacimiento burgalés de Atapuerca
(para mas informacién sobre el tema véase el recuadro “El yacimiento
de Atapuerca”).

Los estudios realizados en Atapuerca permiten aventurar la existencia
de un hombre que ha sido bautizado como Homo antecessor. Conside-
rado la especie hominida mas antigua de Europa, hace aproximada-
mente 800.000 afios vagaba de un lugar a otro de nuestro suelo ibéri-
co buscando alimentos y cobijo. Africa habia sido su cuna y el andlisis
de sus restos no deja de deparar hallazgos sorprendentes, cuando no
inquietantes. Por ejemplo, que nuestros antepasados eran adictos al
canibalismo: las series de marcas de corte que presentan los huesos
encontrados demuestran que fueron comidos por otros hominidos...

Abrumados por la presencia de la muerte, el temor a las fieras y la
necesidad de resguardarse de la accion de los elementos, los indivi-
duos de esas comunidades buscaban la proteccién en cuevas. La lucha
con las fuerzas de la naturaleza era constante para poder sobrevivir, y
eso les obligd a aprender a conocer y adaptarse al entorno. El segui-
miento de las manadas de animales que cazaban con sus incipientes
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armas, el florecimiento de las especies vegetales cuyos frutos recolec-
taban, los cambios climaticos asociados a las estaciones... Todos estos
factores regian la vida de esas comunidades primitivas y explican la
provisionalidad de sus campamentos.

Nuevos inquilinos en la Peninsula

Al Homo antecessor le siguié el Homo heidelbergensis, asi llamado por-
que sus primeros huesos se descubrieron en la localidad alemana de
Heidelberg. Los abundantes restos que se han hallado de él en Ata-
puerca permiten pensar que este ancestro humano, que surgié hace
500.000 afios, ya realizaba rituales funerarios, lo que implica la pre-
sencia de un pensamiento simbdlico que sobrepasa la esfera de la
mera supervivencia cotidiana. O lo que es lo mismo, la presencia de un
elemento esencial que definira al ser humano moderno y que lo dife-
rencia de otros animales.

Aunque muy discutida en los ambientes académicos, la tesis sobre los
ritos funerarios demuestra cdmo en el campo de la paleontologia, in-

EL YACIMIENTO DE ATAPUERCA

En la provincia de Burgos, entre el llamado Corredor de la Bureba, la
Sierra de la Demanda y las estribaciones de la Cordillera Cantabrica,
se levanta la Sierra de Atapuerca, un lugar donde estan escritos los
origenes de la humanidad en Europa. Alli, en 1994, y concretamente en
la cueva conocida como Gran Dolina, se descubrieron 85 restos
humanos muy fragmentados correspondientes a seis individuos de
una especie de hominido desconocida hasta entonces, que fue bauti-
zada como Homo antecessor por su calidad de antecesora de los
neandertales y sapiens.

Los diferentes yacimientos de Atapuerca, tanto sus cuevas, como la men-
cionada Gran Dolina, la Sima del Elefante o la Sima de los Huesos, o los
que se hallan al aire libre, como el Valle de las Orquideas, no han dejado
de deparar sorpresas a los paleontélogos y arquedlogos. Restos de
Homo heidelbergensis, Homo neanderthalensis y Homo sapiens, al lado del
fruto de sus cacerias (huesos de caballos, rinocerontes, bisontes, jabalies,
0s0s o linces), dan cuenta de la actividad que esta zona conocié en los
albores de la humanidad, que también aqui empez6 a dejar trazas de su
cultura en forma de herramientas y creencias simbdlicas.
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cluso mas que en el de la arqueologia, las interpretaciones nunca son
definitivas y siempre estan a la espera de lo que aporte el proximo des-
cubrimiento. De lo que parece no haber duda es de que ese Homo heidel-
bergensis tenia conciencia de grupo y sentimientos. Los restos de una
nifia, bautizada como Benjamina, con una discapacidad llamada craneo-
sinostosis, que provoca graves problemas motéricos y cognitivos, asi lo
prueba: la pequefia llegd a vivir diez afios, y eso indica que hubo alguien
que estuvo constantemente a su lado, alguien que se preocup6 por ella,
que la cuidd, la alimenté y la protegio.

Homo neanderthalensis

El hombre de Neandertal llegd a la peninsula Ibérica hace aproxima-
damente unos 100.000 afios. La totalidad del continente europeo y
parte de Asia central y occidental fueron su hébitat. De complexion
baja y robusta, y con una gran capacidad craneal, vivia en grupo y
poco a poco fue perfeccionando la industria de piedra. Hace unos
25.000 afios se extinguié completamente. Sus ultimos reductos se
concentraron precisamente en suelo ibérico, donde llegd a coincidir
con el Homo sapiens sapiens, la especie a la que pertenecemos.

Homo sapiens sapiens

Durante 5.000 afios aproximadamente, neandertales y sapiens coexis-
tieron en la Peninsula. Desaparecidos los primeros por razones sobre
las que los especialistas no se ponen de acuerdo, los segundos, origina-
rios del continente africano, son ya los hombres modernos. Dotado de
fantasia e imaginacién, un elemento esencial para el éxito de la especie,
introdujo importantes innovaciones en la fabricacién de herramientas,
tanto de piedra como de asta o hueso, con las que se lanzd a la conquis-
ta de su entorno.

La Capilla Sixtina del arte prehistérico

Pero el Homo sapiens no sélo creé utensilios como lanzas, hachas, arpo-
nes, propulsores o agujas de coser, sino que también protagonizé las
primeras manifestaciones artisticas propiamente dichas. Uno de los
ejemplos mas asombrosos se encuentra en la cueva de Altamira, en tie-
rras de Cantabria.

Descubierta en 1879 por Marcelino Sanz Sautuola, la cueva de Altami-
ra significo el descubrimiento del arte rupestre. Fue hace 15.000 afios
cuando sus anénimos artifices plasmaron sobre la piedra estas repre-
sentaciones policromas de bisontes, caballos, ciervos y manos, amén
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de otros misteriosos signos, en las que quedaria retratado todo el
misterio de una era marcada por el aliento de la supervivencia. Los
investigadores de nuestros dias han vislumbrado un significado ma-
gico o religioso, segun el cual el cazador-pintor creeria estar en pose-
sion de la bestia representada, a la que da muerte cuando concluye el
ultimo trazo artistico. Desde 1985, la cueva forma parte del Patrimo-
nio de la Humanidad de la Unesco.

La revolucion de la agricultura

RECUERDA

Pese a los avances logrados en aquella lejana época, todavia habria que
esperar algunos milenios para que tuviera lugar una de las mayores re-
voluciones protagonizadas por el ser humano: el nacimiento de la agri-
cultura y la domesticacion de animales. Es la llamada revolucién neoliti-
ca, que germind en suelo hispano hacia el 5.000 y 3.500 a.C. El nuevo
modo de subsistencia barrera la vida errante de los antiguos cazadores
y recolectores. Y los beneficios de esa sedentaria vinculacién con la tie-
rra no tardan en hacerse notar, sobre todo en las regiones andaluza y
levantina, donde pronto aparecen los primeros signos de vida urbana:

% Aumenta la disponibilidad de alimentos: por un lado, los
cultivos, con el trigo y cebada como productos estrella de esa
incipiente agricultura; por otro, los animales domesticados,
cabras, cerdos y ovejas, de los que no sélo se aprovecha la
carne sino también productos derivados como la leche o la lana.

% Se empiezan a producir objetos manufacturados: como
ceramicas y tejidos, a la vez que las viejas herramientas de
piedra conocen una sensible mejora, para ser sustituidas
finalmente por trabajos metallrgicos, primero en cobre, luego
en bronce y finalmente en hierro.

La consecuencia principal de esta renovaciéon econdémica y humana es
trascendental, pues la acumulacién de excedentes, tanto alimentarios
como manufacturados, provoca el nacimiento del comercio y la especia-
lizacion del trabajo, mientras que la propiedad de la tierra y de los reba-
fios acelerara las primeras diferencias de clase. Los pobres poblados no
tardaran mucho en rodearse de poderosas murallas de piedra. Es el caso
de Los Millares (para mas informacién sobre este poblado véase el re-
cuadro “Los Millares, un poblado de la Edad del Cobre”) o El Argar, am-
bos en la provincia de Almeria.
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LOS MILLARES, UN POBLADO
DE LA EDAD DEL COBRE

Uno de los poblados mas asombrosos levantados en la peninsula
durante la Edad del Cobre (3000-2000 a.C.) es el de Los Millares, en
Almeria. Estratégicamente situado cerca de las minas de cobre de la
sierra de Gador, esta protegido por un complejo sistema defensivo que
contrasta con la sencillez de las cabafias de planta circular en la que se
acomodaban sus habitantes. Estos, atentos a la extraccion del metal y a
los ciclos del campo, honraban a sus difuntos enterrandolos en tumbas
de corredor, formadas por una cdmara circular precedida de un corre-
dor adintelado, simbolo de un imparable proceso de estratificacion
social y de la aparicion de aristocracias locales.

El ser humano ante la muerte

Es también en esa época cuando buena parte de los valles peninsula-
res se cubre de megalitos (piedras grandes). Aunque su cronologia y
sus tipologias son muy diversas, desde sencillos délmenes asturianos,
cantabros y vascos hasta las grandes y ostentosas tumbas de corredor
del valle del Guadalquivir, todos testimonian un nuevo modo de en-
tender la muerte. Para las incipientes minorias dirigentes relaciona-
das con la irrupcién de los metales, esos monumentos eran un simbo-
lo de independencia social que, a su vez, expresaba la ilusiéon de un
poder mas alla de la muerte.
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